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建設工事現場における熱中症予防対策について 

 

 各現場の主任（監理）技術者及び現場代理人は熱中症予防に取り組んでくださ

いますようよろしくお願いします。 

 

１ 熱中症の症状と救急処置について 

  熱中症を疑わせる具体的な症状については別表１の「熱中症の症状と分類」

を、具体的な緊急処置については別表２の「熱中症の救急処置（現場での応急

処置）」を参考としてください。 

 

 

２ 建設現場における熱中症対策事例集について 

  現場における熱中症対策について、国土交通省の対策事例を参考に各現場

において取り組んでいただきますようお願いします。 

建設現場における熱中症対策事例集： 

https://www.mlit.go.jp/common/001179488.pdf 

 

 

３ 暑さ指数（ＷＢＧＴ値）の活用について 

  暑さ指数（ＷＢＧＴ値）とは人体と外気との熱のやりとりに着目した熱中症

発生の危険度を判断するための指標です。各現場においてもＷＢＧＴ値を活

用した熱中症対策について取り組んでいただきますようお願いします。 

環境省熱中症予防情報サイト：https://www.wbgt.env.go.jp/ 
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