
：これまでに実施した都道府県
じ っ し と ど う ふ け ん

令和８年度　五條市立学校給食センター

　富山県では、晩秋から初冬にかけて、猛烈

な風が吹き荒れ、雷が激しく鳴り響く時があ

ります。この天候は「ぶり起こし」と呼ば

れ、富山湾のぶり漁が始まる合図だと古くか

ら伝えられています。また、この時期にとれ

るぶりは、「ぶりの王者」と呼ばれ、成長と

ともに「つばす→はまち→めじろ→ぶり」と

言ったように名前が変わる出世魚であること

から、縁起物としてお祝い事の際に食べられ

ることが多いです。捨てるところがほとんど

ないぶりを旬の大根と一緒にじっくり煮たぶ

り大根は秋冬の富山県を代表する料理です。

令和８年10月16日（金）の

給食に登場します！
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