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市の動き（1月末現在）
※（　）の中の数字は前月比・
▲は減少

◆接種予約の方法
　手元に接種券を準備して、次のいずれかで予約
してください。

☎０７４７－２６－５６７０
※電話のかけ間違いに注意してください。
※カルム五條の窓口では、予約できません。
※聴覚障害など、電話での予約が困難な人は FAXで
　問い合わせてください。
　　　０７４７－２２－６５８５

（平日：9時～ 18時）

②五條市コロナワクチンコールセンター
　（接種に関する予約・相談専用）

①インターネット予約
　（24時間対応）
　※市ホームページまたは
　　右のQRコードから

　国が示す指針に基づき、新型コロナワクチンの追加接種（3回目）に必要な接種券・予診票などを順次
発送しています。同一世帯でも年齢や接種間隔によって、追加接種を受けられる日が違うため、案内の届く
日が異なります。接種を希望する場合、案内が届いた人から接種予約をしてください。

住民税非課税世帯等への10万円給付
　令和 3年度の住民税非課税世帯や新型コロナウイルス感染症の影響で家計が悪化した家計急変世帯に
対し、臨時特別給付金として 10万円を給付します。申請方法など詳細は決まり次第お知らせします。

①住民税非課税世帯
令和 3年 12月 10日において世帯全員の
令和３年度分の住民税均等割が非課税である
世帯
※世帯全員が、住民税が課税されている人の
　扶養となっている世帯は対象外
対象者には3月中旬から確認書を送ります。

　  社会福祉課（内線２０９、２７５）

②家計急変世帯
①の対象とならない世帯で、新型コロナウイ
ルス感染症の影響を受けて令和 3年 1月～
令和 4年 9月に家計が急変し、世帯員全員の
収入見込額が非課税世帯と同様の事情にある
と認められる世帯
※他市町村で受給済み世帯は対象外
受付は 3月中旬から開始します。　
申請方法など、詳細は市ホームページでお知
らせします。
社会福祉課（内線２９３、３８７）

給付金を装う特殊詐欺に注意!！不審な電話は警察へ相談

新型コロナワクチン関連情報

◆大規模接種会場で接種するには…
国（自衛隊）や県の大規模接種会場での追加接種

（3回目）は、五條市の集団接種会場とワクチンの
種類や供給量等が違うため、接種間隔が異なる場
合があります。
　これらの大規模接種会場で接種を受けるには、
市が発送する追加接種用の接種券が必要です。大
規模接種会場での接種を希望する人で、接種券が
まだ届いていない人は、左記の五條市コロナワク
チンコールセンターに問い合わせてください。

けいおうざくら

やぐちもも

無料PCR検査を実施中です
　臨時 PCR検査センターを上野公園防災力強化棟に設置しています。感染症への不安解消や安全安心な
社会経済活動のために活用してください。※対象者・実施期間は、2 パターンあります。注意してください。
【会場】　上野公園 防災力強化棟（シダーアリーナ横）
【注意事項】　
▼インターネット予約が必要です。詳しくは検査実施事業所の
　ホームページ（https://covid-kensa.com/gojo.html）で確認してください。
▼発熱などの症状がある人、感染者の濃厚接触者であると特定された人は、受検できません。
　保健所や医療機関の指示に従ってください。
▼抗原検査は実施していません。

予約はこちらから

◆５～ 11歳のワクチン接種
　国の指針に基づき、5～ 11歳への新型コロナワ
クチン接種を開始します。順次、案内を発送してい
ますので、接種を希望する場合、届いた人から左記
の方法で予約してください。
※接種日時点で 5歳になる人を含みます。

パターン①
【対象】「ワクチン・検査パッケージ制度」、「対象者
全員検査」または民間で自主的に行う検査結果を確
認する取組のため、検査を受ける人
※入店・入場等のため、検査結果の証明が必要な人
【実施日時】
3月 31日（木）までの火・木・土曜日 9時～ 17時

パターン②
【対象】県内在住で、感染リスクが高い環境にある等
により感染不安を感じている人
【実施日時】
当面の間の火・木・土曜日　9時～ 17時
※終了日は未定です。（2月 18日時点）

危機管理課（内線３７０）
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確定申告の相談を市役所で行います
　市職員による所得税の確定申告相談会は、市役所
１階大会議室で行います。
ので注意してください。

所得税の確定申告は
3月15日が提出期限です

　所得税の確定申告は、
です。ただし、新型コロナウイルス感染症の影響で
申告することが困難であった人は、
まで申告・納付 することができます。
延長手続の方法など、詳細は国税庁ホームページ
を確認してください。
　また、感染拡大防止の観点から「e-Tax」を活用
した自宅等からの申告をお願いします。

　葛城税務署では 3月 15日（火）
（土日祝日を除く）まで、所得税の
確定申告書作成会場を開設してい
ます。開場に来場する際は、右の点
に注意してください。

※振替納税などのキャッシュレス納付が大変便利です。
　ぜひ利用してください。

原動機付自転車や軽自動車

　軽自動車税は に課税されます。原動機付自転車や軽自動車を廃車・譲渡した、または
市外に転出した場合は、すみやかに手続を行ってください。

廃車・譲渡・転出の手続はお早めに

税務課 徴収対策室（内線２５９、２６０）税のひとくちメモ税のひとくちメモ
【No.27】納付と滞納

当初に送った納付書の納期限が過ぎてしまった
場合でも、督促状を発送するまでは指定金融
機関や市役所で納付できます。その納付書を
使用して納付してください。ただし、コンビ
ニエンスストアやスマートフォンアプリでは
納付できません。

督促状は、納期限までに完納していない人に
送付します。督促状も通常の納付書と同様に、
コンビニエンスストアやスマートフォンアプ
リ、指定金融機関等で納付できますので、督
促状が届いたら至急納付してください。督促
状によっても納付がない場合は、滞納処分の
対象となります。

償却資産の申告、忘れていませんか？
　償却資産申告書の提出期限が過ぎました。事業主の皆さん、申告忘れはありませんか？忘れて
いた場合は、すぐに申告しましょう。

　これまで申告が必要なことを知らなかった、過去の申告に誤りがあった等の場合、過去５年分の
申告について修正することができます。
注：感染症対策のため、郵送や電子申告での提出にご協力ください。
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マイナポイント第2弾実施中

住所の異動も受付

市民課休日開庁日
　下表のとおり休日に窓口業務を行います。住民異動届の受け付けますので、平日に窓口へ来られない人
などは、ぜひ利用してください。
注：住民異動届に関連する他課の手続も受け付けます。（福祉、子育てに関することなど）
注：マイナンバーに関する手続は予約制です。各開庁日前の金曜日までに予約してください。

マイナンバーカードを利用して、五條市役所や全国のコンビニ・スーパー等のマルチコピー機
（キオスク端末）で、住民票や戸籍謄本、印鑑証明書、課税（非課税）証明書などを取得できます。

【利用可能時間】6 時 30分～ 23時のうち営業時間内（五條市役所は平日 8時 30分～ 1７時 15分）
【その他】取得できる証明書や一部サービス停止情報など、詳細は市ホームページで確認または問い
　　　　 合わせてください。
【問合先】▼課税（非課税）証明書：税務課（内線２９８）▼その他：市民課（内線２６２、２６３）

マイナンバーカードでコンビニ交付

最大 20,000 円分のマイナポイントがもらえる

①マイナンバーカードの
新規取得者等（※）

5,000 円分

②健康保険証としての
利用申込（※）

7,500 円分

③公金受取口座
の登録（※）

7,500 円分＋ ＋
※カードをすでに取得した人
のうち、マイナポイント

を含む。

※すでに利用申込を行った人
　を含む。

※公金受取口座の登録は
令和４年春頃開始予定。

①はカード取得後、マイナポイントを申し込み、チャージま
たは買い物することでポイントを受け取ることができます。パソ
コン（カードリーダー付き）やスマートフォン（非対応機種
あり）があれば自宅でもできますが、地域政策課で申込手続
の支援を行っています。

４月１日から
新しい保険証で受診してください

　現在、皆さんが使っている保険証（国民健康保険被保険者証）は
3月 31日で有効期限が切れます。
　新しい保険証は３月中旬から下旬にかけて、世帯の加入者全員
分をまとめて世帯主宛に簡易書留郵便で送付します。保険証が届
いたら必ず記載内容に誤りがないか、加入者全員分の保険証があ
るか確認してください。
※簡易書留は受け取りの際に です。留守などで不在
　通知を受け取ったときは、記載内容の指示に従ってください。

【注意】
▼配達できなかった保険証は、郵便局での保管期間が切れた後、保険課で保管します。
　身分証明書（マイナンバーカードや運転免許証など）を持って、保険課窓口で受け取ってください。
※代理人の場合は、委任状も必要です。

▼令和５年３月 31日までに 75歳になる人は、有効期限が異なります。有効期限が切れる前に、後期
高齢者医療被保険者証を郵送します。

ひとりで悩んでいませんか？
まずはだれかに相談を
　もし、ひとりで悩みを抱えているならぜひ誰かに相談をしましょう。
また、身近な人から相談を受けた時、親身に話を聞き、必要に応じて
相談窓口を紹介してあげてください。

　「眠れない」「ゆううつな気分」などの症状が続いて困ってい
ませんか。そのようなときは「こころの健康相談」に相談しま
せんか。臨床心理士があなたの悩みの相談に応じます。
※相談は予約制で、本人や家族が対象です。
※3 月は相談日を追加し、訪問相談（3月 16日のみ）にも
　対応します。

◆こころの健康相談 ◆こころの体温計
　スマートフォンやパソコン
で、ストレス度や落ち込み度
など、こころの状態をチェッ
クできます。市ホームページ
で「こころの体温計」と検索、
または右のQRコード
からチェックしてみま
しょう。

ならこころのホットライン（平日 9時～ 16時）

０７４４－４６－５５６３

見本

国民健康保険加入者の
皆さんへ



マイナポイント第2弾実施中

住所の異動も受付

市民課休日開庁日
　下表のとおり休日に窓口業務を行います。住民異動届の受け付けますので、平日に窓口へ来られない人
などは、ぜひ利用してください。
注：住民異動届に関連する他課の手続も受け付けます。（福祉、子育てに関することなど）
注：マイナンバーに関する手続は予約制です。各開庁日前の金曜日までに予約してください。

マイナンバーカードを利用して、五條市役所や全国のコンビニ・スーパー等のマルチコピー機
（キオスク端末）で、住民票や戸籍謄本、印鑑証明書、課税（非課税）証明書などを取得できます。

【利用可能時間】6 時 30分～ 23時のうち営業時間内（五條市役所は平日 8時 30分～ 1７時 15分）
【その他】取得できる証明書や一部サービス停止情報など、詳細は市ホームページで確認または問い
　　　　 合わせてください。
【問合先】▼課税（非課税）証明書：税務課（内線２９８）▼その他：市民課（内線２６２、２６３）

マイナンバーカードでコンビニ交付

最大 20,000 円分のマイナポイントがもらえる

①マイナンバーカードの
新規取得者等（※）

5,000 円分

②健康保険証としての
利用申込（※）

7,500 円分

③公金受取口座
の登録（※）

7,500 円分＋ ＋
※カードをすでに取得した人
のうち、マイナポイント

を含む。

※すでに利用申込を行った人
　を含む。

※公金受取口座の登録は
令和４年春頃開始予定。

①はカード取得後、マイナポイントを申し込み、チャージま
たは買い物することでポイントを受け取ることができます。パソ
コン（カードリーダー付き）やスマートフォン（非対応機種
あり）があれば自宅でもできますが、地域政策課で申込手続
の支援を行っています。

４月１日から
新しい保険証で受診してください

　現在、皆さんが使っている保険証（国民健康保険被保険者証）は
3月 31日で有効期限が切れます。
　新しい保険証は３月中旬から下旬にかけて、世帯の加入者全員
分をまとめて世帯主宛に簡易書留郵便で送付します。保険証が届
いたら必ず記載内容に誤りがないか、加入者全員分の被保険者証
があるか確認してください。
※簡易書留は受け取りの際に です。留守などで不在
　通知を受け取ったときは、記載内容の指示に従ってください。

【注意】
▼配達できなかった保険証は、郵便局での保管期間が切れた後、保険課で保管します。
　身分証明書（マイナンバーカードや運転免許証など）を持って、保険課窓口で受け取ってください。
※代理人の場合は、委任状も必要です。

▼令和５年３月 31日までに 75歳になる人は、有効期限が異なります。有効期限が切れる前に、後期
高齢者医療被保険者証を郵送します。

ひとりで悩んでいませんか？
まずはだれかに相談を
　もし、ひとりで悩みを抱えているならぜひ誰かに相談をしましょう。
また、身近な人から相談を受けた時、親身に話を聞き、必要に応じて
相談窓口を紹介してあげてください。

　「眠れない」「ゆううつな気分」などの症状が続いて困ってい
ませんか。そのようなときは「こころの健康相談」に相談しま
せんか。臨床心理士があなたの悩みの相談に応じます。
※相談は予約制で、本人や家族が対象です。
※3 月は相談日を追加し、訪問相談（3月 16日のみ）にも
　対応します。

◆こころの健康相談 ◆こころの体温計
　スマートフォンやパソコン
で、ストレス度や落ち込み度
など、こころの状態をチェッ
クできます。市ホームページ
で「こころの体温計」と検索、
または右のQRコード
からチェックしてみま
しょう。

ならこころのホットライン（平日 9時～ 16時）

０７４４－４６－５５６３

見本

国民健康保険加入者の
皆さんへ



　新しく作成したハザードマップを3月上旬に市内全戸へ
送付します。新しいハザードマップが届いたら自宅周辺の洪水
や土砂災害の恐れがある箇所、避難所の場所や安全に避難
できる経路などを確認しましょう。
※ハザードマップは市ホームページでも公開しています。

洪水・土砂災害ハザードマップが
新しくなりました

第2弾

【納付・学生納付特例・未納の違い】

20歳になったら国民年金

納付が困難な学生は
学生納付特例を受けられます

　国民年金は 20歳以上であれば学生でも加入し、国民年金保険料（令和４年度：16,590 円 / 月）を納付しな
ければなりません。しかし、本人の所得が一定額以下の場合、国民年金保険料の納付が猶予される「学生納付特
例制度」があります。

学生納付特例が承認された期間は老齢基礎年金
を受け取るために必要な期間に算入されますが、

。ただし、
10年以内であれば「追納制度」を利用し、将来受け
取る年金額を増額できます。
※一定期間を過ぎると保険料に加算金がつき、　
　納付額が高くなるので、注意してください。

成人年齢が 18歳に下がっても、
国民年金加入年齢は 20歳のままです。

ごみの分別に
迷ったら…

市ホームページの
ごみ検索システムへ

エコリレーだより eco ☎

ごみの出し方注意点！
①スプレー缶は使い切り、穴をあけ「カン・小型金属類」の袋に入れて
　ください。
②蛍光管・乾電池は種類別に分け、中が見える袋に入れて出してください。
③粗大ごみ（計量ごみ）を持ち込む場合は分別し、降ろしやすいように
　積み込んで搬入してください。
④エコ・リレーセンターごじょう内は追い越し禁止・一方通行です。また、
徐行運転で通行してください。事故防止のためにもご協力をお願いし
ます。

【消費生活相談メモ】

クレジットカード
のリボ払い
　カード会社の請求明細を確認
したところ、一括払いで買った
はずの商品がすべてリボ払いに
なっていて、手数料まで計上さ
れている。どういうことか。

　  消費生活相談窓口（内線３８６）
　  毎週木曜日 10時～15時 　   
　  市役所1階 情報公開室

　リボ払いとは、毎月の支払額が一定になる支払い方法です。
カード決済の件数や利用金額に関わらず、自分で設定した金
額で毎月引落が行われるため、出費がかさんでしまった場合
にも、毎月の支払額を抑えることができます。ただし、リボ
払いの場合、おおむね実質年率 15％程度（カードにより異
なる）の手数料が上乗せされるため、最終的な支払い総額は、
一括払いの時よりも高くなります。
　今回の事例では、クレジットカードがリボ専用で、「一括で」
と言って支払ったとしても、自動的にリボ払いになってしま
うカードでした。リボ設定に気づかず使い続けると、高額な
手数料を払い続けることになります。意図せず、リボ払いに
なっていないか念のためカードの請求明細を確認してみてく
ださい。

リボ専用カードもあります。
申込の際は、注意しましょう。

　空気が非常に乾燥し、火災が発生しやすい季節です。火気の取扱には
十分注意してください。　　  五條消防署　　２２－３３１０

おうち時間 家族で点検 火の始末
～ 3/7（月）　春の火災予防運動実施中
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市
の
医
師
・
梁
瀬
義
亮
氏
に
よ
る
自

然
環
境
破
壊
へ
の
熱
心
な
取
り
組
み

が
描
か
れ
ま
し
た
。

　

有
吉
は
鋭
く
時
代
に
切
り
込
ん
だ

作
家
で
し
た
が
、
あ
く
ま
で
も
小
説

家
の
立
場
で
書
い
て
い
た
と
い
う
点

に
留
意
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
現

実
の
地
域
名
や
個
人
の
名
前
を
使
っ

た
た
め
、
モ
デ
ル
と
さ
れ
た
人
物
に

つ
い
て
時
に
誤
解
が
生
じ
る
こ
と
も

あ
り
ま
し
た
。

　

有
吉
が
昭
和
38
年
に
著
し
た
『
助

左
衛
門
四
代
記
』
は
、
和
歌
山
市
木

ノ
本
の
高
橋
家
が
モ
デ
ル
で
す
。
昭

和
42
年
、
田
村
高
廣
、
藤
村
志
保
ら

の
出
演
で
テ
レ
ビ
ド
ラ
マ
化
さ
れ
て

話
題
に
な
り
ま
し
た
。

　

当
時
の
藤
岡
家
当
主
藤
岡
長
和
の

妹
英
子
さ
ん
は
、
こ
の
高
橋
家
の
跡

取
り
で
、
ビ
タ
ミ
ン
Ａ
の
発
見
者
、

高
橋
克
己
博
士
に
嫁
ぎ
ま
し
た
。
小

説
の
中
で
は
房
子
の
名
で
、
勝
気
で
、

近
代
的
な
女
性
と
し
て
描
か
れ
て
い

ま
す
が
、
克
己
博
士
の
伝
記
と
照
合

し
ま
す
と
、
実
際
の
英
子
さ
ん
像
は

小
説
と
は
ず
い
ぶ
ん
異
な
っ
て
い
ま

す
。

　

例
え
ば
結
婚
式
の
場
面
と
東
京
の

新
居
に
つ
い
て
。小
説
で（
二
人
は
、

幾
晩
も
続
く
伝
統
的
な
結
婚
式
を
せ

ず
、和
歌
山
の
本
家
で
一
日
を
過
ご

し
た
だ
け
で
ハ
ネ
ム
ー
ン
に
出
た
。

東
京
の
新
居
は
贅
沢
で
お
手
伝
い
さ

ん
が
二
人
も
い
た
）と
あ
り
ま
す
が
、

記
録
で
は
、伝
統
に
従
っ
た
嫁
取
り

の
儀
式
が
連
日
行
わ
れ
、ハ
ネ
ム
ー

ン
な
ど
は
な
く
、東
京
の
新
居
も
東

京
大
学
と
研
究
所
に
近
い
、い
か
に

も
学
者
の
家
ら
し
い
堅
実
住
ま
い
で

し
た
。お
手
伝
い
さ
ん
は
一
人
も
お

ら
ず
、英
子
さ
ん
は
、東
京
で
の
日
々

の
暮
ら
し
の
変
化
に
驚
き
な
が
ら
も
、

懸
命
に
博
士
を
支
え
た
才
人
で
し
た
。

　 3 月 13日（日）まで
　「五條市図書館を使った調べる学習コンクール」
で入賞した 19作品を図書館２Fで展示中です。

有吉 佐和子の書いた五條の人々有吉 佐和子の書いた五條の人々

３月 図書館だより
市立図書館（水曜休館）
２２－４１３３
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日
（
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日
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日
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野
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４
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目
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中
谷
内
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２
２
－
３
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須
恵
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1-
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山
田
医
院

☎
２
２
－
２
０
３
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1
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感
染
防
止
対
策
の
継
続
が
必
要
で
す
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SUN MON SATFRITHUWEDTUESUN MON SATFRITHUWEDTUE

3月 こそだてカレンダー

おは
なし

おは
なし

はっぴぃ
開所日
はっぴぃ
開所日開所日開所日開所日

10 時～ 11時45分

▼1歳児（H31.4.2生～R2.4.1生）
▼2歳児（H30.4.2生～H31.4.1生）

バンビの広場
10 時～ 11時45分

生後6か月以上の0歳児（R2.4.2生～）

ぴよぴよの広場

おは
なし 11 時～ 11時 30 分

生後6か月～未就園児

おはなし広場
10時～11時45分

生後6か月～未就園児

月曜日はカルム五條で開催

つどいの広場

五條児童館（市内の未就園児とその保護者対象）

つどい

つどい

つどい

262120

19

25242322

21

181413 171615

11 12

43 5

6 1097 8

2827

あつ
まれ

あつ
まれ

◆はっぴぃからのお願い
　感染症拡大防止の為、「わくわくルーム」の入室
制限を15組から10組へ変更しています。利用前に
問い合わせてください。

子育て支援センターはっぴぃ（イオン五條店２階）

あつ
まれ

10 時 30 分～ 11時

子育て支援センターはっぴぃ

はっぴぃにあつまれ！
（毎週水・木曜日）

つどい

はっぴぃ
開所日
はっぴぃ
開所日

つどい

つどい あつ
まれ

あつ
まれ

つどい

つどい

つどい

おは
なし

つどいつどい

あつ
まれ

◆子育て支援センターはっぴぃ
★わくわくルーム 「はっぴぃ」にあつまれ‼（毎週水・木曜日10時30分～11時）

２５－２５５５
月～土、第2･4日曜日8時30分～17時30分

各施設を利用する際は、感染症防止対策にご協力ください。

◆五條児童館
★おはなし広場（毎週金曜 11時～）

★その他のイベント

２２－２２２８平日8時30分～17時15分

313029

あつ
まれ

おは
なし

つどい

※利用には、事前登録が必要です。
※1時間未満の利用でも 1時間分の利用料金が必要です。

詳
し
く
は
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
確
認
し

て
く
だ
さ
い
。

火～日曜日 9時～ 16時 30分
※子育て相談の受付は 16時まで
※イベントは変更なく、水・木曜日
に実施。

五條児童館自由来館日

あつ
まれ

あつ
まれ
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ドクターカーを運行中

救急車 ドクターカー

1分・1秒でも早く治療を開始

奈良県広域消防組合 警防部救急課　　　０７４４－２６－０１１６

骨塩定量検査

骨粗しょう症は骨密度が低下し、骨が折れやす
くなります。特に閉経後の女性に多い病気ですが、
他にもいろいろな原因があります。
　日本には約 1000 万人程度の骨粗しょう症患者
がいると推定されていますが、この骨粗しょう症
によって年間 10万人以上の人が大腿骨を骨折し
ているといわれています。また、これら骨粗しょう
症による骨折によって日常生活能力が低下して
いきます。骨粗しょう症を早期に発見することが
大切です。

検査は約 10分撮影
台に寝ているだけで
終了し、痛みなども
ありません。
また、被ばく線量も
ごくわずかです。

▼

腰椎と左右どちらかの大腿骨頚部で検査します。

事前に受診・検査予約が必要です

　骨塩定量検査は予約制です。検査日時は の の
いずれかです。また、

子どもの定期予防接種
受け忘れはありませんか

　3月 1日～ 7日は子ども予防接種週間です。予防接種は、ワクチンで免疫をつくって、細菌やウイルスに
よる病気を予防する効果的な方法です。入園・入学前のこの時期に予防接種の受け忘れがないか確認しましょう。
予防接種の種類や接種スケジュールは、市のホームページで確認できます。

◆保健福祉センター（カルム五條）の健診・教室
２２－４００１（内線２８９）平日8時30分～17時15分

令和3年度子育て世帯臨時特別給付金

支給対象者を追加します
　令和3年12月から支給している「令和3年度子育て世帯臨時特別給付金」の支給要件を緩和しました。
追加した支給対象者は次のとおりです。
他の支給要件を満たしているが、令和 3年９月 1日～令和 4年 2月 28日に離婚したこと等により
この給付金を受給していない人
令和 4年 4月 28日（木）
申請方法や要件の詳細などは、市ホームページで確認または問い合わせてください。
児童福祉課（内線３４８、３６６）
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骨塩定量検査

骨粗しょう症は骨密度が低下し、骨が折れやす
くなります。特に閉経後の女性に多い病気ですが、
他にもいろいろな原因があります。
　日本には約 1000 万人程度の骨粗しょう症患者
がいると推定されていますが、この骨粗しょう症
によって年間 10万人以上の人が大腿骨を骨折し
ているといわれています。また、これら骨粗しょう
症による骨折によって日常生活能力が低下して
いきます。骨粗しょう症を早期に発見することが
大切です。

検査は約 10分撮影
台に寝ているだけで
終了し、痛みなども
ありません。
また、被ばく線量も
ごくわずかです。

▼

腰椎と左右どちらかの大腿骨頚部で検査します。

事前に受診・検査予約が必要です

　骨塩定量検査は予約制です。検査日時は の の
いずれかです。また、

子どもの定期予防接種
受け忘れはありませんか

　3月 1日～ 7日は子ども予防接種週間です。予防接種は、ワクチンで免疫をつくって、細菌やウイルスに
よる病気を予防する効果的な方法です。入園・入学前のこの時期に予防接種の受け忘れがないか確認しましょう。
予防接種の種類や接種スケジュールは、市のホームページで確認できます。

◆保健福祉センター（カルム五條）の健診・教室
２２－４００１（内線２８９）平日8時30分～17時15分

令和3年度子育て世帯臨時特別給付金

支給対象者を追加します
　令和3年12月から支給している「令和3年度子育て世帯臨時特別給付金」の支給要件を緩和しました。
追加した支給対象者は次のとおりです。
令和 3年９月 1日～令和 4年 2月 28日に離婚したことなどで給付金を受給していない人で、
①中学生以下の児童を養育している人、または②高校生等のみを養育している人
令和 4年 4月 28日（木）
申請方法や要件の詳細などは、市ホームページで確認または問い合わせてください。
児童福祉課（内線３４８、３６６）



　旧大塔小中学校校舎を活用して地域の活性化を目指
している大塔ライフハウス。昨年10月から校舎の改
装が始まり、2月中にほぼ工事が終了いたしました。
　「学校を活用」と言いつつ3年以上が経ちましたが、
今まではイベントで短期的に利用するだけでした。つ
いに今春から本格的に学校を拠点としての「大塔ライ
フハウスプロジェクト」がスタートします。
　まずは大塔支所にある仮事務所を移転し、温泉施設
のふれあい交流館で行っているデイサービスを、学校
の新しい設備で行います。
　いよいよ次回からは、旧大塔小中学校からの情報発
信がスタートします。

五條市社会福祉事業団
大塔ライフハウス

大塔ライフハウス事務局
３６－０００１
olhproject@gmail.com

西吉野農高だより

　就労体験活動での語らい

旧大塔小中学校

西吉野幼稚園児との芋ほり

4月2日（土）9時30分集合（小雨決行、荒天中止）

集合：旧専用道 城戸バス駅（西吉野町城戸、西吉野支所北側付近）

中学生以上（中学生は保護者同伴が必要）
※トレッキングコースは急な坂道があります。
　健康状態に不安のある人は、参加を控えてください。

50人（抽選）　　　弁当、飲み物

3月14日（月）必着で、往復はがきで申し込んでください。

　  〒637-8501 五條市岡口1丁目3番1号
　  五條市 企業観光戦略課（内線２１０）

河瀨監督と歩くトレッキングツアー

萌桜祭り第７回

　3月から4月にかけて市内全戸に、「五條市暮らしの便利帳2022保存版」を配布します。
官民協働事業として五條市と株式会社サイネックスが共同発行するもので、暮らしに役
立つ行政情報などを掲載しています。
　掲載情報は 1月時点のものですが、各記事の問合先は 4月に実施予定の機構改革後の
部署名になっていますので注意してください。
企画政策課（内線３０３）

新庁舎開庁を寿ぐマリーゴールド

　令和 4年 4月から次の施設を休館します。４月以降は代替施設を利用してください。
市民の皆さんにはご不便をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。

【主な代替施設（例）】
上野公園シダーアリーナ・防災力強化棟、
市役所新庁舎（大会議室・五條モール・コミュニティルーム）、
各公民館 等
▼市民会館について：管財課（内線２１３）
▼シダーアリーナ・防災力強化棟の利用について：
　公園緑地課　　２４－２６１０　
▼公民館の利用について：生涯学習課（内線８２４）

【主な代替施設（例）】　
星のくに「星乃湯」 等
▼ふれあい交流館について：
　企業観光戦略課（内線２３５）
▼星のくにの利用について：
　大塔コスミックパーク星のくに
　　 ３５－０３２１



　旧大塔小中学校校舎を活用して地域の活性化を目指
している大塔ライフハウス。昨年10月から校舎の改
装が始まり、2月中にほぼ工事が終了いたしました。
　「学校を活用」と言いつつ3年以上が経ちましたが、
今まではイベントで短期的に利用するだけでした。つ
いに今春から本格的に学校を拠点としての「大塔ライ
フハウスプロジェクト」がスタートします。
　まずは大塔支所にある仮事務所を移転し、温泉施設
のふれあい交流館で行っているデイサービスを、学校
の新しい設備で行います。
　いよいよ次回からは、旧大塔小中学校からの情報発
信がスタートします。
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4月2日（土）9時30分集合（小雨決行、荒天中止）

集合：旧専用道 城戸バス駅（西吉野町城戸、西吉野支所北側付近）

中学生以上（中学生は保護者同伴が必要）
※トレッキングコースは急な坂道があります。
　健康状態に不安のある人は、参加を控えてください。

50人（抽選）　　　弁当、飲み物

往復はがきに①氏名 ②年齢 ③住所 ④連絡先と返信用の氏名・住所
を記入し、申し込んでください。
（3月14日（月）必着、はがき1枚につき2人まで申込可）

　  〒637-8501 五條市岡口1丁目3番1号　 五條市 企業観光戦略課（内線２１０）

　3月から4月にかけて市内全戸に、「五條市暮らしの便利帳2022保存版」を配布します。
官民協働事業として五條市と株式会社サイネックスが共同発行するもので、暮らしに役
立つ行政情報などを掲載しています。
　掲載情報は 1月時点のものですが、各記事の問合先は 4月に実施予定の機構改革後の
部署名になっていますので注意してください。
企画政策課（内線３０３）

新庁舎開庁を寿ぐマリーゴールド　4月から次の施設を閉鎖します。４月以降は代替施設をご利用ください。市民の皆さんにはご不便をおかけしま
すが、ご理解とご協力をお願いします。

【主な代替施設（例）】
上野公園シダーアリーナ・防災力強化棟、
市役所新庁舎（大会議室・五條モール・コミュニティルーム）、
各公民館 等
▼市民会館について：管財課（内線２１３）
▼シダーアリーナ・防災力強化棟の利用について：
　公園緑地課（内線４７１）
▼公民館の利用について：生涯学習課（内線８２４）

【主な代替施設（例）】　
星のくに（日帰り温泉は土日祝のみ）、
大塔支所 会議室 等
▼ふれあい交流館について：
　企業観光戦略課（内線２３５）
▼星のくにの利用について：
　大塔コスミックパーク星のくに
　　 ３５－０３２１
▼大塔支所 会議室の利用について：
　大塔支所　　３６－０３１１



info@tenchugumi.jp
◆電話、FAX、メールのいずれかで申し込んでください。

大野屋 新町２丁目5-12

企業観光戦略課
（内線215）

（月～土曜日9時～17時）
☎0744-35-6211

こいのぼり募集中
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