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申申

1/12 五條市成人式
（表紙つづき）

1/12 五條市消防出初式

新成人の皆さんが生まれた
１９９９年（平成１１年）のできごと
【国内・国外】
▼NHK教育テレビのコミックソング「だんご３兄弟」が
　大流行
▼EUの統一通貨「ユーロ」を仏・独など11か国が導入

【市内】
▼JAならけん西吉野柿選果場が完成
▼高野辻ビューポイントに防災ヘリポートが完成

　令和２年五條市消防出初式をシダーアリーナとその周辺
で開催しました。
　市内の消防団員など約500人が参加し、太田市長から日頃
の消防団活動への感謝の意が述べられたほか、61名の優良
消防団員に対し、奈良県知事らから表彰・感謝状を授与さ
れました。
　また式典後には、上野公園内で放水演習が行われ、多くの
観覧者が訪れました。

　大人としての責任と誇りを持って人生を歩み始める新成
人をお祝いする五條市成人式を市民会館で開催しました。
　市内では 324 名が成人を迎え、参加者を代表して 3名が
将来への目標や家族への感謝など「成人の誓い」を発表し
ました。
　また、式典では来賓の皆さんからの祝辞や和太鼓の演舞、
中学時代の恩師からの祝辞などで、会場一体となって新成
人をお祝いしました。

　市内 324 名の新成人となられた皆さん、おめでとうございます。
心からお祝いを申し上げます。
　これからは、社会の一員として、責任ある大人としての行動が求
められます。今日の良き日を迎えるにあたり、皆さんを立派に育て
てくださった方々への感謝の気持ちをいつまでも忘れず、常に目標
を持ち、そして生まれ育った「ふるさと五條市」を忘れず、心豊か
な立派な大人になって、新しい時代の五條市を皆さんの手で築いて
ください。

太田市長から新成人へのメッセージ

▲消防団員による放水演習

①中学時代の恩師からお祝いの
　メッセージ
② 「和太鼓のら」による演舞
③～⑤ 成人の誓いを述べる
　 窪 千尋さん、 谷 泰成さん、
　 桝竹 菜々美さん

①①

②

③ ④

⑤

②

③ ④

⑤
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▲写真左から太田市長、松本 紗弥さん、
　堀内教育長

▲五條幼稚園の小さなサンタクロース（写真右）
　からプレゼントを受け取る太田市長（写真左）

　五條市雇用対策協議会から寄付金の贈呈を受けました。
この協議会は、市内の雇用を確保するため活動を続けてき
ましたが、近年は各企業が独自で積極的に取り組んでいる
ことから解散することとなり、預金残額などを市に寄付し
ていただきました。
　寄付していただいたお金は、市のために有効活用させて
いただきます。

五條市雇用対策協議会から
寄付金をいただきました

12/20

▲太田市長（写真左）と北山 英樹 五條市雇用対策
　協議会会長代理（写真右）

　五條市遺族会会長の森井 美千子さんが厚生労働大臣表
彰を受賞され、その報告に市長室を訪れてくれました。
　森井さんは長年にわたり五條市遺族会の援護事業に従
事され、平成28年からは会長を務められており、県遺族会
の役員や戦没者遺族相談員なども務められています。今後
も引き続き、援護事業にご尽力いただきたいと思います。

厚生労働大臣表彰
の受賞報告

12/9

12/12 小さなサンタさんから
プレゼント

　五條幼稚園から小さな6人のサンタさんたちが市長室を
訪れてくれました。園児たちが市内の施設を巡り、手作りの
クリスマスツリーをプレゼントしてくれる、毎年恒例の行
事です。
　園児たちのとても可愛い姿に、心癒され、思わず顔がほ
ころぶひと時となりました。

▲森井 美千子 五條市遺族会会長（写真左）と
　太田市長（写真右）

第38回全国女子駅伝
激励会

12/23

　1月12日に京都で開催された皇后盃 第38回全国女子駅
伝に出場した奈良県選抜のメンバーに松本紗弥さん（五條
東中2年）が選ばれ、市長室で激励会を開催しました。
　小学生の頃からジュニア駅伝などで活躍してきた松本
さんは「この大会を目指して頑張ってきたので、メンバー
に選ばれて嬉しい」と喜びを語ってくれました。

①

②

③ ④

⑤
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問

五條市広報フェイスブックページ
https://www.facebook.com/gojokoho/

五條の今を発信します !!
「五條市広報」
フェイスブックページ
　イベント情報の告知や最新フォ
トニュースを先行してお届け中。
　　企画政策課（内線３０３）

スマホ用広報紙閲覧アプリ

あなたのスマホに
広報五條が届きます

　スマホ用アプリ「マチイロ」で、
広報五條を配信中。ぜひ利用してく
ださい。
　　企画政策課（内線３０３）問

あなたのス ホに

市の動き（12月 31日現在）
※（　）の中の数字は前月比・
▲は減少

人口　

男　

女　

世帯数　

出生　 8 人　　死亡　53 人

転入  43 件　　転出  48 件

30,107 人（▲57）

14,331 人（▲36）

15,776 人（▲21）

13,616世帯（▲10）

もくじ

：ごじょうフォトニュース
　まちのできごとを写真付きで紹介

：くらしのメモ
　新婚世帯の補助制度、税の申告　など

：こそだてひろば
　子育てに役立つ情報をまとめて掲載

：カルムのひろば
　保健福祉センターからのおしらせ

：五條病院・消防トピックス
：市民ごよみ
　（抜き取って使ってください）
：まなびのひろば
　図書館だより・歴史コラム

：交流ひろば
　国際交流（ALT コラム）・コミナス便り

：おしらせ・イベント
　イベント情報やその他のおしらせ

P2

P5

P10

P12

P13
P14
　

P16
　

P18
　

P19

編集後記

　今月号の表紙は、1月12日に市民会館で行われた成人式の様子

です。天気予報では激しい雨と予報されており心配していまし

たが、しとしとと小雨が降る程度におさまり、会場前では晴れ

着で写真を撮る情景が多く見られ、安堵しました。この日のため

に作ってもらった、てるてる坊主が効いたのかもしれません。

　表紙やフォトニュースに掲載しきれなかった成人式の写真は、

五條市広報の Facebookにアップロードしていますので、新成人

の方々の晴れ姿をぜひご覧ください。

（広報担当：稲田）

QRコードにアクセス
すると、インターネット
でも聞くことができます。

市政の情報を発信中
FM五條（78.0MHz)で
五條市アワーを放送し
ています
　　月～金曜：10 時～ 10 時 30 分
　　　　　　　16 時 30 分～ 17 時
　　土・日曜：10 時～ 10 時 30 分
　　企画政策課（内線３０３）

時

問

問申

問 ☎

問

☎ 問

４もくじ時 所 対 定 期 〆内 持 申 申込先 問 問合先 ☎ 電話番号 FAXFAX FAX 番号 メール注 注意事項 他 その他！ 重要

こ
そ
だ
て

市
民
ご
よ
み

く
ら
し

も
く
じ

カ
ル
ム

ま
な
び

病
院
・
消
防

お
し
ら
せ

交　

流

ニ
ュ
ー
ス



〆

申申

問

問

時

問

賃料（１か月分）、共益費（１か月分）、敷金、
礼金、仲介手数料等や引越し費用の一部
※個人で行う引越し費用は対象外

◆対象となる費用

住宅の賃料や引っ越し費用の一部を補助

結婚新生活のスタートを応援します

１世帯あたり上限 20 万円
◆補助金の額

2019 年 4 月 1日以降に婚姻し、市内で新生
活をはじめ、次の 4つの条件をすべて満たす
夫婦
①婚姻日における夫婦双方の年齢が 34 歳以
　下であること。
②前年の世帯の所得が 340 万円未満であるこ
　と。（貸与型奨学金の返済がある場合は、
　前年に返済した額を前年の世帯所得から控
　除した金額が、340 万円未満であること。）
③市税等の滞納がないこと。
④同様の公的制度の家賃補助等を受けていな
　いこと。

◆補助の条件

3 月 31 日（火）まで
※予算がなくなり次第終了します。

◆申請期間

申請方法など、詳しくはホームページで確認
するか問い合わせてください。

◆その他

　  児童福祉課（内線３６６）問申

思いやり乗降スペースを利用してください
南奈良総合医療センター

　南奈良総合医療センターの正面玄関に思いやり駐車スペース
ができました。
　車いすの人、小さな子どもを連れている人、シニア世代、妊
娠している人などのための専用乗降場所です。ぜひ利用してく
ださい。
※思いやり乗降スペース付近での長時間の停車や駐車はご遠慮
　ください。
南奈良総合医療センター　　 ０７４７－５４－５０００問 ☎

プレミアム付商品券

南奈良総合医療センター

使い忘れに注意！
使用期限は、

２ ２９月 日まで
プレミアム付商品券窓口（社会福祉課内）
２２－５０７３

問

☎

３ ３月 日15時まで
企業観光戦略課（内線２３５）問

※期限を過ぎての換金は一切できません。

換金忘れに注意！
参加店舗の換金手続期限は、

５ 時 日時 所 場所 対 対象 定 定員 ￥ 費用 師 講師 方 申込方法 期 受付期間 〆 締切内 内容 持 持ち物 申 問 ☎ FAX他！
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問

☎問

税の申告に必要なもの
①印鑑、申告者本人の金融機関の口座番号
　がわかるもの
②個人番号（マイナンバー）確認書類およ
　び身元確認書類
③前回（2018 年中所得）の申告書の控え
④利用者識別番号等の通知（持っている人）
⑤収入および必要経費がわかる書類
　▼給与所得者：勤務先からの源泉徴収票
　▼年金受給者：日本年金機構などからの
　　源泉徴収票
　▼営業等・農業・不動産所得者：収入や
　　必要経費がわかる帳簿
　　※収支内訳書に転記しておいてください
⑥社会保険料の支払額を確認できる書類
　▼国民健康保険税、後期高齢者医療保険料、
　　介護保険料、国民年金保険料控除証明書等

⑦生命保険料控除証明書
⑧地震保険料控除証明書
⑨扶養する親族に収入がある場合、その収入
　がわかる資料（源泉徴収票等）
⑩医療費控除の明細書
　※事前に明細書を作成してください。
　　明細書の項目は次のとおりです。
　　１）医療を受けた人の氏名
　　２）支払先（病院名等）
　　３）区分（診療代・医薬品代等）
　　４）支払った医療費等の額
　　５）保険等の補てん額
※⑥～⑩は 2019 年中のものに限ります。

　心身に障害のある人のために使用される軽自
動車等で、一定の要件に該当するものは、申請
することで軽自動車税（種別割）が減免されます。

軽自動車税の減免制度があります
障害者手帳等を持っている人へ

◆軽自動車等の減免の要件
　所有者と使用方法がそれぞれ、いずれかに該当
すること。
▼所有者（名義）
　①障害者手帳（身体・療育・精神障害者保健福祉）
　　の交付を受けている人
　②身体障害者手帳の交付を受けている18歳未満
　　の人または療育・精神障害者保健福祉手帳の
　　交付を受けている人と生計が同じ人
▼使用方法
　①障害者手帳の交付を受けている本人が運転す
　　る。
　②障害者手帳の交付を受けている人と生計が同じ
　　人が運転する。 （障害のある人の通学・通院・通
　　所等のために使用する場合）
　③障害者手帳の交付を受けている人のみで構成
　　される世帯で、その人を常時介護する人が運
　　転する。（障害のある人の通学・通院・通所等の
　　ために使用する場合）

◆申請に必要なもの
①障害者手帳（原本）
②運転免許証（写しの場合は表・裏）
③個人番号が確認できる書類
　（マイナンバーカード等）
④自動車検査証（写し可）
⑤印鑑
⑥生計同一証明書または常時介護証明書
　（障害のある本人以外が運転する場合のみ）
⑦減免申請書（税務課市民税係にあります）

◆申請期限  4月30日（木）
◆注意事項
▼減免の対象車両は、手帳の交付を受けた人１人
　につき１台です。普通自動車と重複して減免を
　受けられません。
▼昨年度に軽自動車税（種別割）の減免制度を受け
　ている人には、12月下旬に更新のための申請書
　を送付しました。必要事項を記入して提出して
　ください。
▼療育手帳はA、精神障害者保健福祉手帳は1級に
　限ります。身体障害者手帳は、等級や区分により
　減免できる範囲が異なります。
◆申請・問合先  税務課 市民税係（内線３３３）

　必要書類は事前に作成し、申告会場に来場
してください。会場の混雑回避のため、ご協力
をお願いします。

６くらしのメモ時 所 対 定 期 〆内 持 申 申込先 問 問合先 ☎ 電話番号 FAXFAX FAX 番号 メール注 注意事項 他 その他！ 重要
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申申

正しく、早めに申告しましょう！

「市民税・県民税の申告」「所得税の確定申告」

◆市民税・県民税の申告が必要な人
市内在住（1月 1日現在）で、2019 年中に所
得があり、次に該当する人
▼事業所得（営業等・農業）や不動産所得が
　あった人
▼給与所得があった人で、給与所得以外の所得
　（営業等、農業、不動産、年金など）があった人
▼公的年金を受給している人で、医療費、社会
　保険料、扶養などの控除を受けようとする人
▼収入が無かった人（遺族年金・障害年金等
　の非課税所得のみの人も含む）
※上記に該当する人でも、所得税の確定申告
　をする場合は申告不要です。
税務課 市民税係
（内線２５６、２９８）

申告期限は、 月 日（月）３ 16
◆所得税の確定申告が必要な人
▼事業所得（営業等・農業）・不動産・一時
　所得がある人
▼サラリーマン・パート・アルバイトなどの
　給与所得者で次に当てはまる人
　①給与収入が 2,000 万円を超える人
　②年末調整された給与所得や退職所得以外
　　の各種所得合計金額が 20 万円を超える人
▼公的年金受給者で次に当てはまる人
　①公的年金に係る雑所得以外の所得金額が
　　20 万円を超える人
　②公的年金受給者で医療費、生命保険料、
　　扶養などの控除による所得税の還付を受
　　ける人
※公的年金等の収入金額合計が 400 万円以下
　で、それ以外の所得が 20 万円以下の人は
　確定申告が不要です。（市民税・県民税の
　申告が必要な場合もあります。）
葛城税務署　　０７４５ー２２ー２７２１

問

☎問

【申告・相談会場】

※市職員による所得税の確定申告相談は市役所で行います。昨年の会場から変更していますので、注意してください。
※駐車場に限りがあります。ご協力をお願いします。
※不動産や株式の譲渡所得、贈与税、相続税、山林所得の相談は行いません。
※作成済みの確定申告書は市役所に提出できます。急ぎの場合や税務署の受付印が必要な場合は、直接税務署に提出してくだ
　さい。

期間
（土・日・祝日は除く）

2月17日（月）
～3月16日（月）
※2月14日以前は

相談を行いません

税理士・税務署員
による相談 2月4日（火）

橿原市商工経済会館

～2月7日（金）
上牧町保健福祉センター

2月27日（木）、 五條市 市民会館
2月28日（金） （3階 会議室）

9時～12時

（受付15時まで）

市役所 税務課

大塔支所

9時～17時
（受付16時まで）

市民税・県民税の申告

内容 場所 時間

9時30分～16時
（受付15時まで）

※営業、農業、不動産

所得のある人が対象。
給与所得者、年金所得

者の還付申告や住宅
ローン、医療費控除等も
対応。

（税務課窓口で整理券を配布）
13時～16時

～3月16日（月）
3月2日（月）

所得税の
確定申告

税務署での申告 葛城税務署

市職員による相談
五條市役所

西吉野支所
～17時15分

8時30分
3月16日（月）まで

相談者が多い場合は、受付を早めに終了することがあります。

７ 時 日時 所 場所 対 対象 定 定員 ￥ 費用 師 講師 方 申込方法 期 受付期間 〆 締切内 内容 持 持ち物 申 問 ☎ FAX他！
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〆

申申

問

持

問申

◆農地を農地以外の用途に変更 ( 農地転用 )
　するとき
　例）農地を太陽光発電・駐車場・資材置き場等
　に変更する
　※市街化区域内の場合は届出となります。
　※無断で転用した場合は、罰則の適用あり。

◆農地のまま賃貸借・売買・贈与や権利を取得
　するとき
　※市街化区域内・市街化調整区域に関係なく、
　　すべての農地が対象。

エコリレーだよりエコリレーだよりエコリレーだより エコ・リレーセンターごじょう
２４－４１１１

問

☎

充電式電池は
収集できません
　充電式電池(リチウムイオン電池、ニッケル水素電
池、ニカド電池等)は、ごみ収集に出したり、エコ・
リレーセンターごじょうに持ち込んだりすることは
できません。下記のマークがある電池を処分する際は、
家電量販店などの「小型充電池リサイクルBOX」を
利用しましょう。
※乾電池は、透明な袋に入れて古紙・ビン回収の時
　に出してください。

リチウムイオン電池 ニカド電池ニッケル水素電池

スプレー缶の分別
　スプレー缶は「その他の燃えないごみ」の指定
袋ではなく、使い切って穴をあけてから「カン・
小型金属類」の指定袋に入れて収集日に出してく
ださい。
※ごみの分別判断に困ったら、市ホームページの
　「ごみ分別」で検索するか、エコ・リレーセン
　ターごじょうに相談してください。

食品ロスを減らそう！
　食品ロスとは、食べられるのに捨てられている
食品のこと。日本では、年間約600万トン以上の
食品ロスが発生しており、うち約300万トンは家
庭ごみから発生しています。
　食品ロス削減のためには家庭での取組が必要で
すので、ご協力よろしくお願いします。

こんなときには許可が必要です

農地を転用・改良するときは
農業委員会への届出が必要です
　農地の転用や所有権移転、賃貸借契約等をすると
きは、あらかじめ農業委員会の許可または届出が必
要です。（転用ができない農地もあります。）
　まずは、農業委員会事務局に相談してください。
　  農業委員会事務局（内線２７１）

◆届出対象となる農地改良
　①工期が、耕作に支障のない時期 ( 農閑期 ) で
　　3か月以内であるもの
　②埋め立て・盛り土の土質は、従前の耕作土と
　　同等以上のものであり産業廃棄物や建設残土
　　( 公共工事以外 ) でないもの
　③土壌を掘削する深さや盛り土の高さが、原則
　　として 1ｍ未満のもの
　④対象面積が、500 ㎡以上 3,000 ㎡未満のもの
　⑤市街化区域以外の農地

◆届出済標識を交付します
　　農地改良の届出を受領した際、「農地改良届
　出済」標識を交付します。改良工事の現場など
　に掲示してください。
　※受領するまでに、書類の審査などで時間を要
　　する場合があります。

次の要件を満たす農地改良は、
「許可」ではなく「届出」となります

問

８くらしのメモ時 所 対 定 期 〆内 持 申 申込先 問 問合先 ☎ 電話番号 FAXFAX FAX 番号 メール注 注意事項 他 その他！ 重要
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〆

申申

まずは銀行に確認しましょう

　携帯電話番号を利用してメッセージをやりとりする「ショートメッセー
ジサービス（SMS）」に銀行からのメッセージが届いた。「お客様が利用され
ている口座が不正利用されている可能性があります。口座一時利用停止・
再手続きhttps://...」と書かれている。アクセスした方がよいだろうか。

Q.

　誰の、口座番号が何番か、など個人や口座が特定されていないメッセージ
やメールは、詐欺の可能性があります。URLにアクセスすると個人情報が抜
き取られるなど、二次被害が発生する場合がありますので無視しましょう。
　心配な人は、取引している銀行の支店に電話をし、口座が悪用されていな
いか確認してください。なお、銀行に連絡する際は、インターネットや電話
帳などで、自分で電話番号を検索しましょう。

A.

【消費生活相談メモ】

銀行からの SMS 　　消費生活相談窓口（内線３８６）
　　（毎週月・木　10時～15時）
問

国民年金保険料は、
口座振替・クレジットカード払いでの前納がお得です
　国民年金保険料を口座振替やクレジットカード払いで
前納すると割引が適用され、お得に納付することができ
ます。
※引き落し日は4月末日。（6か月前納の場合の引き落し
　日は、4月末日と10月末日）
※すでに口座振替で前納している人で、引き落し方法を
　変更する場合は、再度申し込みが必要。

前納の申込は2月末まで！

納付する保険料 割引額
2年前納

379,640円
15,760円

（4月分～翌々年3月分） （2年度分合計）

１年前納
192,790円 4,130円

 （4月分～翌年3月分）

6か月前納　 194,680円 2,240円
（4月分～9月分 ・10月分～翌年3月分） （97,340円×2期） （1,120円×2期）

早割（当月末振替） 196,320円 600円
（例）4月分の保険料を4月末日に振替 （16,360円×12か月） （50円×12か月）

2年前納
380,880円

14,520円
（4月分～翌々年3月分） （2年度分合計）

１年前納
193,420円 3,500円

 （4月分～翌年3月分）

6か月前納　 195,320円 1,600円
（4月分～9月分 ・10月分～翌年3月分） （97,660円×2期） （800円×2期）

納付方法

口座振替

クレジット
カード納付

◆前納の種類と保険料・割引額の目安（2019年度の保険料、月額16,410円で算出）

申請に必要なもの
▼口座振替：銀行等の通帳、通帳の届出印、　
　基礎年金番号のわかるもの（ある人のみ）
▼クレジットカード納付：クレジットカード、
　認印、基礎年金番号のわかるもの（ある人のみ）
　  市民課 年金係（内線２６８、３００）

※クレジットカード納付では「早割」は利用できません。
※クレジットカード納付のポイント付与等については、各カード会社に問い合わせください。
※納付書で納付している人で、納付方法を口座振替やクレジットカード納付に変更する場合は、いつでも申し込みできます。

持

問申

エコリレーだより 問

☎

問

９ 時 日時 所 場所 対 対象 定 定員 ￥ 費用 師 講師 方 申込方法 期 受付期間 〆 締切内 内容 持 持ち物 申 問 ☎ FAX他！
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所

親子の交流 ・ 子育て情報の収集や相談の場

みんなであそぼう！
わくわくルームわくわくルーム

火曜日～土曜日（祝日を除く）
①親子の交流・遊び場　10時～16時
②子育て相談　10時～18時30分
　（受付は18時まで）
小学校就学前の乳幼児およびその保護者

時

対

☎

時

対

時

対

時

対

時

対

子育て支援センター「はっぴぃ」
２５－２５５５☎

日曜 ・ 祝日休み

問

申

☎

時

所

子どもの一時預かり

にこにこルームにこにこルーム
　保護者が仕事や病気、私的な用事などで一時的
に家庭で保育できない時に、子どもを預かります。
月曜日～土曜日　8時30分～16時30分
（祝日、年末年始を除く）
市内在住で、満１歳以上の保育所（園）・幼稚
園・認定子ども園等に通っていない乳幼児
※保育所（園）・幼稚園・認定子ども園等に通っ
　ている子どもも土曜日に限り利用できます。
各日10人
利用時間が　▼4時間以内：800円
　　　　　　▼4～8時間：1,600円
※給食を希望する場合は、別途200円が必要

事前登録と予約が必要です。
※予約は利用希望日の
　１か月前から前日まで
　受け付けます。

方

時

対

定

￥

子どもの急な病気で対処に困ったら…
こども救急電話相談

▼平日：18 時～翌日 8時　
▼土曜：13 時～翌日 8時
▼日・祝日：8時～翌 8時

▼携帯電話・プッシュ回線：＃８０００
▼IP電話・ダイヤル回線：0742－20－8119

☎

時

所

持

時

対

期

子ど

☎

時

時

五條市応急診療所
毎週日曜日は、内科・小児科の二人
の医師による診療を行います
日曜日以外は担当医の専門性により対応で
きない場合があります。
受診の前に、電話で問い合わせてください。
五條市応急診療所　　２４－００９９☎

注

問

注

　「聞くこと」によって子どもの言葉の世界が豊
かになります。知っている言葉が少ない乳幼児
のころから「聞く力」から「話す力」、「書く力」
が自然と身につくテクニックを教えてくれます。
2月19日（水）　10時30分～
田場 千鶴さん
（子どもサポートセンター カウンセラー）

時

子育て講習【4回目】

話が聞ける子どもに育てる
テクニック

師

所

時

対 皆さんの意見を募集します
　子育て支援の充実に向けた取組をニーズに即し
て計画的に推進するため、「五條市子ども・子育て
支援事業計画」を定めています。令和2年度からの
第2期計画を策定する参考とするため、市民の皆さ
んから意見を募集します。
※結果の概要を公表する予定ですが、個別の回答は
　行いません。

「第２期五條市子ども・子育て支援事業計画（素案）」

意見募集・計画閲覧期間：2月3日（月）～19日（水）
公表・閲覧場所：①児童福祉課②西吉野支所
③大塔支所 ④カルム五條 ⑤子育て支援センター
⑥市ホームページ
※①～④は平日 8時 30 分～ 17 時 15 分、
　⑤は月～土曜日（祝日除く）8時 30 分～ 17 時
詳しくはホームページで確認、
または問い合わせてください。
児童福祉課（内線３５９）

期

所

他

問

市ホームページ

10こそだてひろば時 所 対 定 期 〆内 持 申 申込先 問 問合先 ☎ 電話番号 FAXFAX FAX 番号 メール注 注意事項 他 その他！ 重要
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０歳～
未就園児にじいろ電車

　活動費は原則、各回親子で100円です。
　初めての参加者は事前に連絡してください。

　内容が変更になる場合があります。

　カルム五條（内線289）

　にじいろ電車代表  下井　　niziirotrain@gmail.com

￥

注

他

問

毎週開催
年齢別親子のふれあい広場
　  つどいの広場はカルム五條、その他は
　  五條児童館で開催します。
所所 わくわくルーム

時

対

２２－２２２８☎みんなの五條児童館

3/5
（木）

スクラップブッキング
10時～　　カルム五條
200円

時 所

￥

▼おたまじゃくしの広場
毎週木曜日　10時～11時30分
２歳児（H28.4.2～H29.4.1生）

時

対

▼つどいの広場（カルム五條開催）
毎週月・金曜日　9時30分～11時30分
１歳児～（満1歳の誕生日～未就園児）

時

対

▼ぴよぴよの広場
毎週火曜日　10時～11時30分
生後６か月以上の
０歳児（H30．4.2生～）

時

対

▼バンビの広場
毎週水曜日　10時～11時30分
１歳児（H29.4.2～H30.4.1生）

時

対

☎

問

申

☎

時

所

２月のイベント にこにこルーム

時

対

定

2/20
（木）

五條幼稚園で遊ぼう
10時～　　五條幼稚園
100円

時 所

￥

親子でふれあう
ベビーマッサージ

2月21日（金）　10時～11時
五條児童館
生後3か月（首がすわっている）～　
生後10か月の赤ちゃんとその保護者
無料　　バスタオル、飲み物（母乳可）
2月19日（水）までに申し込んでください。

ベビーマッサージ終了後は…

『赤ちゃんの食事について』
　五條市の管理栄養士が保育所での離乳食につ
いて分かりやすく教えます。ベビーマッサージ
と一緒に申し込んでください。

2/6
（木）

ママヨガ
10時～　　カルム五條
100円

時 所

￥

わくわく！ドキドキ！

子ども向けのマジックショー
2 月 25 日 ( 火 )　10 時 30 分～
五條児童館
市内在住の未就園児とその保護者
無料
橋本マジッククラブ
2月21日（金）までに申し込んでください。

所

持

時

対

￥

期

時

☎問

時

所

師

方

時

対

￥
期

所

他

問

11 時 日時 所 場所 対 対象 定 定員 ￥ 費用 師 講師 方 申込方法 期 受付期間 〆 締切内 内容 持 持ち物 申 問 ☎ FAX他！
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問

申時

所

市ホームページ

☎

一般不妊治療・不育治療の助成申請は
2019年4月1日以降に受けた治療が対象

　2019年4月1日以降に受けた一般不妊治療・不育
治療を助成します。申請方法などを市ホームページ
で確認し、期限までに申請してください。
次の要件すべてに該当する人（申請日時点）
①市内在住の夫婦
②不妊症・不育症と診断され、その治療を受けた人
③医療保険の規定に基づく、被保険者
④夫婦の前年の所得金額の合計が730万円未満で
　あること
⑤市税等の滞納がないこと

治療にかかった自己負担額の範囲内で上限 7万円
※助成は 1年度につき 1回で、一般不妊治療・　
　不育治療のいずれか一方のみ
治療の領収書（原本）・印鑑・振込口座が明記
されたもの・夫婦の保険証のコピー・申請書等
申請書は市ホームページから
ダウンロードできます。
　  カルム五條
　（内線２８９）

内

対

問申

月 日（火）が申請期限です３ 31

持

他

市ホームページ

子どもの定期予防接種を忘れていませんか
期限を過ぎると自己負担になります

　予防接種は、ワクチンで免疫をつくって、細菌やウイルスによる病気
を予防する効果的な方法です。
　定期予防接種は法律により接種回数や対象年齢が定められています。
接種年齢を迎えたら予防接種スケジュールを確認し、子どもの健康状態
が良いときに接種するようにしましょう。
※接種期限や対象年齢などは、市ホームページで確認してください。
カルム五條（内線２８９）問

高齢者肺炎球菌ワクチンの予防接種
3月31日（火）が接種期限です

　ワクチンを接種することで肺炎の予防、重症化防
止などの効果が期待できます。接種を希望する人は
問い合わせてください。
①昭和29年4月2日～昭和30年4月1日生まれの人　
　（65歳の人）
②60歳以上65歳未満で、心臓、腎臓、呼吸器の機能、
　HIVによる免疫機能に障害がある人
③平成31年度に70歳、75歳、80歳、85歳、90歳、
　95歳、100歳以上になる人
※①に該当する人には、昨年4月にハガキで通知し
　ています。
※過去に肺炎球菌ワクチンの接種を受けたことが
　ある人は対象外です。

自己負担金：2,500 円　
※生活保護世帯は無料
▼副反応が出る場合があります。
▼ひ臓を摘出した人は健康保険が適用できます。
　  カルム五條（内線２８９）

対

￥

他

問申

市ホームページ

五條病院トピックス 問 ☎

問 ☎消防トピックス

外来診療のご案内
■初診受付　８時 30 分～ 11 時 30 分
■診察開始　９時～

■休診日　土・日・祝日、年末年始

！

！

！

！

！

12カルムのひろば時 所 対 定 期 〆内 持 申 申込先 問 問合先 ☎ 電話番号 FAXFAX FAX 番号 メール注 注意事項 他 その他！ 重要
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１．バランス能力を付ける開眼片足立ち
　　　（1日の目安：左右 1分間ずつ、1日 3回）

問

申時

所

☎

内

対

問申

持

他

問

対

他

問申

五條病院トピックス五條病院トピックス五條病院トピックス 五條病院　　２２ー１１１２問 ☎

  五條消防署　　２２ー３３１０問 ☎消防トピックス消防トピックス消防トピックス

　便利な現代社会では足腰を使う機会が少なくなり、世代に関係なくロコ
モティブシンドローム（運動器症候群、通称：ロコモ）に注意が必要です。
　1日3回、簡単な2つの運動（ロコトレ）で健康寿命を延ばしましょう。

　昨年、五條消防署管内で発生した火災は15件
（建物9件、林野1件、その他5件）で、一昨年
の26件から大幅に減少しました。
　これは、市民一人ひとりの防火・防災意識が
向上した結果です。引き続き「火災をゼロ」を
目指すため、昨年多かった出火原因を踏まえて、
火災を防ぐポイントをあげてみました。
　日常生活の中で防火意識をより高め、火災を
防ぎましょう。

ロコトレでロコモ予防

ちょっとした心がけで
火災を防ぐことができます

住宅用火災警報器を
設置しましょう

診療科目
内　　科
整形外科

月

ー○
○○○○

○

金火 水 木
○

○
皮 膚 科 ○ー ー ー ー

○

外来診療のご案内外来診療のご案内
■初診受付■初診受付　８時 30 分～ 11 時 30 分　８時 30 分～ 11 時 30 分
■診察開始　９時～■診察開始　９時～

外来診療のご案内
■初診受付　８時 30 分～ 11 時 30 分
■診察開始　９時～

■休診日　土・日・祝日、年末年始■休診日　土・日・祝日、年末年始■休診日　土・日・祝日、年末年始

電気機器に異常を認めたら使用をやめて、
修理または交換を。
家や暖房機器の周囲に燃えやすい物を置か
ない。
車両の素人配線はせず、専門家に。
火の付いたローソクからは目を離さない。
たき火などを行わない。

！

！

！

！

！

　住宅火災の出火原因のほとんどが火気使用時
の不注意や使用方法の誤りによるものです。ま
た、住宅火災では就寝中に気づかずに逃げ遅れ
たことで死者を出した事例が多く見られます。
　火災を早期に感知し、知らせてくれる住宅用
火災警報器。まだ設置していない人は、あなた
の大切な命と財産を守るため、住宅用火災警報
器を必ず設置しましょう。
※住宅用火災警報器の設置は、
　法令で義務化されています。

　2月1日（土）から、ガソリンスタンドでガソ
リンを容器に購入する際は、運転免許証やマイ
ナンバーカードなどの本人確認書類の提示と使
用目的の説明が必要になりました。注意してく
ださい。

詰め替え用にガソリンを購入するには、

本人確認書類が必要です

　机や壁、手すりなどに片手を置いて支えにし、
転倒しないように片足立ちをし、1分間姿勢を保
ちます。この動作を左右の足、
どちらも行いましょう。

２．下肢筋力をつけるスクワット
　　　（1日の目安：深呼吸するペースで5~6回
　　　繰り返す、1日3回）

　なるべくひざを前に出さずに腰を後ろに引いて、
バランスをとるため状態を前傾します。椅子に腰
かける寸前までの動作をゆっくりと 5～ 6秒かけ
て行い、5～ 6回繰り返しましょう。

五條病院ホームページにも、
ロコモについて掲載してい
ます。

13 時 日時 所 場所 対 対象 定 定員 ￥ 費用 師 講師 方 申込方法 期 受付期間 〆 締切内 内容 持 持ち物 申 問 ☎ FAX他！
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毎
月
第
4
日
曜
日
　
エ
コ
・
リ
レ
ー
セ
ン
タ
ー
ご
じ
ょ
う

　
　
　
　
　
　
　
　
 休
日
開
所
日

　
　
　
　
　
　
　
8
時
30
分（
計
量
ご
み
は
9
時
）～
11
時
50
分
、

　
　
　
　
　
　
　
13
時
～
16
時

　
　
　
　
　
　
　
エ
コ
・
リ
レ
ー
セ
ン
タ
ー
ご
じ
ょ
う

　
　
　
　
　
　
　
２
４
－
４
１
１
１

毎
月
第
３
水
曜
日
　
個
別
健
康
相
談

　
　
　
　
　
　
　
9
時
30
分
～
16
時
（
要
予
約
）

　
　
　
　
　
　
　
カ
ル
ム
五
條

　
　
　
　
　
　
　
カ
ル
ム
五
條
（
内
線
２
９
０
）

問問時 所問時 ☎

毎
週
月
・
木
　
消
費
生
活
・
多
重
債
務
相
談

　
　
　
　
　
　（
祝
日
除
く
）

　
　
　
　
　
　
　
10
時
～
15
時

　
　
　
　
　
　
　
第
２
分
庁
舎
３
階

　
　
　
　
　
　
　
消
費
生
活
相
談
窓
口
（
内
線
３
８
６
）

毎
月
11
日
　
人
権
を
確
か
め
あ
う
日

高
齢
者
の
総
合
相
談
窓
口

　
　
　
　
　
　
　
カ
ル
ム
五
條

　
　
　
　
　
　
　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　（
内
線
３
０
９
）

　
　
　
　
　
　
　
２
６
－
１
１
６
６

　
　
　
　
　
　
　
２
５
－
２
６
４
０

問 ☎ ☎所問時 所

救
急
時
、
病
院
を
探
す
と
き
は
…

奈
良
県
救
急
安
心
セ
ン
タ
ー
☎
＃
７
１
１
９

4
日
  　
 お
れ
ん
じ
ロ
バ
さ
ん
の
部
屋
（
24
ペ
ー
ジ
参
照
）

12
日
  　
 も
の
忘
れ
相
談

　
　
　
　
　
13
時
～
16
時
（
１
組
45
分
）

　
　
　
　
　
カ
ル
ム
五
條

　
　
　
　
　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
（
内
線
３
０
９
）

11
日
　
 こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
（
要
予
約
）

　
　
　
　
　
13
時
～
16
時
15
分
（
１
組
45
分
）　

　
　
　
　
　
カ
ル
ム
五
條

　
　
　
　
　
カ
ル
ム
五
條
（
内
線
２
９
０
）

13
日
　
 年
金
出
張
相
談
（
要
予
約
）

　
　
　
　
　
10
時
～
12
時
15
分
、
13
時
～
16
時

　
　
　
　
　
市
民
課
年
金
係

　
　
　
　
　
　
  大
和
高
田
年
金
事
務
所

　
　
　
　
　
０
７
４
５
－
２
２
－
３
５
３
１

15
、
16
日
　
 五
條
市
西
吉
野
ふ
れ
あ
い
文
化
祭

　
　
　
　
　
   （
26
ペ
ー
ジ
参
照
）

20
日
　
 集
い
ば
い
っ
ぽ
in
五
條
  （
第
7
回
）

　
　
　
　
　
13
時
30
分
～
15
時
30
分

　
　
　
　
　
市
立
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
  生
活
自
立
支
援
相
談
窓
口

　
　
　
　
　
２
２
－
５
１
３
７

23
日
　
 市
民
課
休
日
開
庁
日
（
26
ペ
ー
ジ
参
照
）

26
日
　
 こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
（
要
予
約
）

　
　
　
　
　
13
時
～
16
時
15
分
（
１
組
45
分
）　

　
　
　
　
　
カ
ル
ム
五
條

　
　
　
　
　
カ
ル
ム
五
條
（
内
線
２
９
０
）

27
、
28
日
　
 税
理
士
・
税
務
署
員
に
よ
る
確
定
申
告
相
談

　
　
　
　
　
　（
6、
7ペ
ー
ジ
参
照
）

29
日
　
 プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
の
使
用
期
限

　
　
　
　
　
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
窓
口
（
社
会
福
祉
課
内
）

　
　
　
　
　
２
２
－
５
０
７
３

申
問

時 所 ☎ 問時 所問時 所

９
時

〜
16

時
 

急
病

患
者

の
応

急
処

置
２

⽉・
３

⽉
 休

⽇
の

救
急

診
療・

在
宅

当
番

医

 
 

 

 
 

 

五
條
３
丁
目
2-
20

中
西
ク
リ
ニ
ッ
ク

☎
２
５
－
２
７
６
０

今
井
2
丁
目
2-
12

岩
井
内
科

☎
２
６
－
１
２
１
２

問時 所

須
恵
2
丁
目
1-
25

山
田
医
院

☎
２
２
－
２
０
３
９

野
原
西
４
丁
目
９
-2
5

中
谷
内
科
医
院

☎
２
２
－
３
６
８
３

須
恵
２
丁
目
6-
21

足
立
医
院

☎
２
５
－
３
９
３
９

時 所 ☎申
問

3
月
1
日
（

1
日
（
日
）

29
日
（
日
）

29
日
（
日
）

22
日
（

22
日
（
日
）

20
日
（
金
）

20
日
（
金
）

15
日
（
日
）

15
日
（
日
）

8
日
（

8
日
（
日
）

二
見
４
丁
目
2-
4

寒
川
医
院

☎
２
２
－
２
１
２
０

五
條
１
丁
目
7-
5

辻
田
ク
リ
ニ
ッ
ク

☎
２
５
－
４
１
４
５

窪
町
12
6-
1

前
防
医
院

☎
２
２
－
２
０
７
２

須
恵
2
丁
目
1-
25

山
田
医
院

☎
２
２
－
２
０
３
９

今
井
４
丁
目
1-
16

ひ
ら
い
内
科
ｸﾘ
ﾆｯ
ｸ

☎
２
５
－
５
５
２
５

本
町
１
丁
目
7-
23

後
藤
医
院

☎
２
２
－
２
６
９
５

問 ☎

2
月
2
日
（

2
日
（
日
）

24
日
（
月
）

24
日
（
月
）

23
日
（

23
日
（
日
）

16
日
（
日
）

16
日
（
日
）

11
日
（
火
）

11
日
（
火
）

9
日
（

9
日
（
日
）

2
月
2
日
（
日
）

24
日
（
月
）

23
日
（
日
）

16
日
（
日
）

11
日
（
火
）

9
日
（
日
）

3
月
1
日
（
日
）

29
日
（
日
）

22
日
（
日
）

20
日
（
金
）

15
日
（
日
）

8
日
（
日
）

須
恵
2
丁
目
1-
25

山
田
医
院

☎
２
２
－
２
０
３
９
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G
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Ci
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el

at
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本
庁

 ☎
２

２
ー

４
０

０
１

、
西

吉
野

支
所

 ☎
３

３
ー

０
３

０
１

、
大

塔
支

所
 ☎

３
６

ー
０

３
１

１

抜き取って、壁などに貼って使ってください。

応
急
を
要
す
る

内
科
・
小
児
科

の
軽
易
な
診
療

 

 

五
條
市
応
急
診
療
所

☎
２
４
－
０
０
９
９ 

野
原
西
5
丁
目
2－
59

土
・
日
・
祝
日
夜
間

※
受
付
21
時
30
分
ま
で

１
８
時
～
２
２
時  

 

☎
07
44
-2
2-
96
83
 

橿
原
市
畝
傍
町
９
－
１

毎
日
夜
間
・
深
夜

橿
原
市
休
日
夜
間
応
急
診
療
所

応
急
を
要
す
る

小
児
科
の
診
療

０
時
～
６
時

問 　
カ
ル
ム
五
條
（
内
線
29
0）

応
急
診
療
所
や
在
宅
当
番
医
は
、
気
象
状
況
に
よ
り
、
休
診
す
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。
受
診
す
る
前
に
、
必
ず
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

時 日 時 所 場 所 申 申 込 先 問 問 合 先 ☎ 電 話 番 号 FA
X

FA
X F A X 番 号

日
曜
日
は
、
内
科
・
小
児
科
の

二
人
の
医
師
で
診
療
し
ま
す
。

そ
の
他
の
曜
日
は
、
年
齢
に
よ
り

対
応
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

こ
そ
だ
て

市
民
ご
よ
み

く
ら
し

も
く
じ

カ
ル
ム

ま
な
び

病
院
・
消
防

お
し
ら
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交　

流
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20
20
年
（
令
和
2
年
）
2
月
市
民
ご
よ
み

問時 所問時 ☎

問 ☎ ☎所

▼
年
金
出
張
相
談

日
曜
日

土
曜
日

金
曜
日

木
曜
日

水
曜
日

火
曜
日

月
曜
日

２
４

５
６

７
８

▼
も
の
忘
れ
相
談

▼
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

▼
個
別
健
康
相
談

▼
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

五
條
市
立
図
書
館
の
蔵
書
点
検

2
月
5
日
（
水
）
～
14
日
（
金
）
は
休
館
し
ま
す

16
18

17
19

21
20

22

▼
エ
コ
・
リ
レ
ー
セ
ン
タ
ー

　
ご
じ
ょ
う
休
日
開
所
日

問時 所

▼
お
れ
ん
じ
ロ
バ
さ
ん
の
部
屋

▼
集
い
ば
い
っ
ぽ

▼
消
費
生
活
・
多
重
債
務
相
談

▼
消
費
生
活
・
多
重
債
務
相
談

▼
消
費
生
活
・
多
重
債
務
相
談

申
問

時 所 ☎ 問時 所問時 所

24
25

26
27

28
29

▼
消
費
生
活
・
多
重
債
務
相
談

▼
消
費
生
活
・
多
重
債
務
相
談

問時 所

▼
市
民
課
休
日
開
庁
日

時 所 ☎申
問

１

23
天
皇
誕
生
日

９
10

11
人
権
を

確
か
め
あ
う
日

14
12

15
13

建
国
記
念
の
日

▼
消
費
生
活
・
多
重
債
務
相
談

▼
確
定
申
告
相
談
（
市
民
会
館
）

3
月
1
日
（
日
）

29
日
（
日
）

22
日
（
日
）

20
日
（
金
）

15
日
（
日
）

8
日
（
日
）

振
替
休
日

３
節
分

立
春

▼
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券

　
使
用
期
限

▼
確
定
申
告
相
談
（
市
民
会
館
）

▼
五
條
市
西
吉
野

　
ふ
れ
あ
い
文
化
祭

▼
五
條
市
西
吉
野

　
ふ
れ
あ
い
文
化
祭

問 ☎

2
月
2
日
（
日
）

24
日
（
月
）

23
日
（
日
）

16
日
（
日
）

11
日
（
火
）

9
日
（
日
）

▼
消
費
生
活
・
多
重
債
務
相
談

15

抜き取って、壁などに貼って使ってください。

問

時 所 申 問 ☎ FA
X

こ
そ
だ
て

こ
そ
だ
て

市
民
ご
よ
み

市
民
ご
よ
み

く
ら
し

く
ら
し

も
く
じ

も
く
じ

カ
ル
ム

カ
ル
ム

ま
な
び

ま
な
び

病
院
・
消
防

病
院
・
消
防

お
し
ら
せ

お
し
ら
せ

交　

流

交　

流

ニ
ュ
ー
ス

ニ
ュ
ー
ス



時時

２
月
５
日
（
水
）
〜
14
日
（
金
）

休
館

見取り図案内其の百三十三 榮山寺と五條（6）

る
探

五
條
の

る
探第134回

五
條
の

を

歴
史を

歴
史

藤
岡
玉
骨
と

与
謝
野
寛
・
晶
子　

そ
の1

　

五
條
文
化
博
物
館
の
企
画
展
（
２
月
29
日
〜

５
月
10
日
）
に
ち
な
み
、
３
回
に
わ
た
り
藤
岡

玉
骨
と
展
示
資
料
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

　

俳
人
の
藤
岡
玉
骨
（
本
名
：
長
和
）
は
、
明

治
21
年
（
１
８
８
８
）
５
月
、
奈
良
県
宇
智
郡

北
宇
智
村
（
現
五
條
市
近
内
町
）
の
藤
岡
長
二

郎
の
息
子
と
し
て
生
ま
れ
ま
し
た
。
第
三
高
等

学
校
（
現
京
都
大
学
及
び
岡
山
大
学
の
前
身
）

卒
業
後
は
、
愛
知
県
額
田
郡
長
や
石
川
県
書
記

官
（
警
察
部
長
）
等
様
々
な
官
職
を
歴
任
し
ま
す
。

　

彼
の
生
家
で
あ
る
「
藤
岡
家
住
宅
」
に
は
与

謝
野
寛
（
鉄
幹
）
と
晶
子
か
ら
送
ら
れ
た
手
紙

が
残
さ
れ
て
い
ま
す
。
現
在
判
明
し
て
い
る
限

り
、
明
治
42
年
（
１
９
０
９
）
〜
昭
和
７
年

（
１
９
３
２
）
の
間
、
玉
骨
21
歳
〜
44
歳
の
も

の
が
多
く
あ
り
ま
す
。

　

彼
ら
の
出
会
い
は
、
明
治
39
年
（
１
９
０
６
）

頃
、
玉
骨
が
作
っ
た
歌
を
与
謝
野
寛
に
見
て
も

ら
っ
た
こ
と
で
す
。
こ
れ
以
降
、
玉
骨
と
与
謝
野

夫
妻
は
多
く
手
紙
の
や
り
と
り
を
行
っ
て
い
ま

し
た
。
そ
の
内
容
は
、
子
ど
も
の
誕
生
や
旅
行
、

新
し
い
本
の
刊
行
、
株
式
会
社
を
設
立
す
る
の

で
株
を
購
入
し
て
ほ
し
い
こ
と
な
ど
多
岐
に
亘

り
、
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
の
付
き
合
い
が
あ
っ
た
こ

と
が
分
か
り
ま
す
。

　

玉
骨
と
与
謝
野
夫
妻
が
出
会
う
き
っ
か
け
と

な
っ
た
雑
誌
『
明
星
』
で
す
が
、
資
金
難
と
寛

の
心
労
に
よ
り
、
満
１
０
０
号
（
明
治
41
年
11

月
刊
行
）
で
廃
刊
と
な
り
ま
し
た
。
こ
の
終
刊

号
に
、
玉
骨
は
次
の
３
句
を
投
稿
し
て
い
ま
す
。

　

そ
の
反
響　

わ
が
声
よ
り
も
低
か
る
に

飽
か
ね
ど
山
を　

わ
れ
裂
き
か
ね
つ

　

わ
れ
嘗
て　

狼
な
り
し
遠
き
世
に

鶏
と
し
て　

君
は
あ
り
け
む

　

強
き
酒　

二
人
ぞ
飲
め
る
君
い
ま
だ

醒
め
ざ
る
前
に　

姿
か
く
さ
む

（
つ
づ
く
）

文
化
財
課
学
芸
員 

山
本 

望
実

　
　

文
化
財
課　
　

２
４
・
２
０
１
１

問

☎

雑誌『明星』第 100 号（終刊号）

　

『
藤
原
武
智
麻
呂
伝
』
養
老
３
年
（
７

１
９
年
）
の
記
録
を
追
う
と
、
こ
の
年
、

首
皇
子
（
後
の
聖
武
天
皇
）
は
元
服
し
、

７
月
。
武
智
麻
呂
は
東
宮
傅
と
な
っ
た

と
あ
り
ま
す
が
、
同
著
に
榮
山
寺
創
建

に
つ
い
て
の
記
述
は
見
当
た
ら
ず
、

『
続
日
本
紀
』
に
も
、
榮
山
寺
に
関
す

る
記
述
は
あ
り
ま
せ
ん
。
養
老
３
年
建

立
説
は
榮
山
寺
文
書
を
元
に
し
た
も
の

で
、
平
安
時
代
の
記
録
を
基
に
す
る
た

め
、
伝
承
と
も
位
置
づ
け
ら
れ
て
い
ま

す
。

　

し
か
し
『
武
智
麻
呂
伝
』
（
同
年
）

に
は
武
智
麻
呂
が
「
仏
法
を
崇
め
重
び

た
ま
ふ
」
と
記
さ
れ
、
『
続
日
本
紀
』

の
霊
亀
２
年
（
７
１
６
年
）
の
条
に
は
、

当
時
近
江
国
守
で
あ
っ
た
武
智
麻
呂
が
、

荒
れ
た
寺
を
修
理
し
、
寺
の
財
物
を
供

え
る
べ
き
で
あ
る
と
い
う
「
仏
教
興
隆

策
」
を
元
正
天
皇
に
進
言
し
た
と
あ
り

ま
す
。

　

武
智
麻
呂
の
父
、
藤
原
不
比
等
は
、

平
城
遷
都
の
年
、
和
銅
３
年
（
７
１
０

年
）
に
興
福
寺
を
奈
良
に
移
し
、
氏
寺

と
し
ま
し
た
。
当
時
30
才
で
あ
っ
た
武

智
麻
呂
も
、
長
子
と
し
て
こ
の
計
画
に

参
加
し
て
い
ま
す
。
で
す
か
ら
、
宇
智

郡
に
土
地
を
賜
っ
た
武
智
麻
呂
が
、
土

地
に
あ
っ
た
古
い
寺
院
を
整
備
し
、
そ

の
内
容
を
充
実
さ
せ
て
自
身
の
本
拠
地

と
し
た
の
も
、
当
然
の
動
き
で
あ
っ
た

と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

当
時
、
新
し
い
都
で
あ
っ
た
、
平
城

京
は
、
わ
が
国
独
自
の
仏
教
文
化
を
中

心
に
、
急
速
に
そ
の
形
を
整
え
て
い
ま

し
た
。
法
隆
寺
が
再
建
さ
れ
た
と
言
わ

れ
る
の
も
、
薬
師
寺
が
奈
良
に
移
っ
て

巨
大
化
し
て
い
っ
た
の
も
、
こ
の
時
期

で
す
。

　

同
時
に
、
国
家
の
歴
史
編
集
も
進
め

ら
れ
て
い
ま
し
た
。
和
銅
５
年
（
７
１

２
年
）
、
『
古
事
記
』
完
成
。
養
老
３
年

（
７
１
９
年
）
、
地
方
の
歴
史
書
『
風

土
記
』
編
纂
が
指
示
さ
れ
、
養
老
４
年

（
７
２
０
年
）
『
日
本
書
紀
』
が
完
成

し
て
い
ま
す
。

　

そ
し
て
、
養
老
５
年
（
７
２
１
年
）

９
月
。
武
智
麻
呂
は
平
城
京
の
造
宮
卿

と
い
う
平
城
京
を
さ
ら
に
整
備
す
る
役

目
に
就
き
ま
し
た
。
工
人
た
ち
を
連
れ

て
都
を
調
べ
歩
き
、
工
事
を
進
め
て
い

っ
た
の
だ
と
、
伝
記
は
語
っ
て
い
ま
す
。

（
続
く
）　

   　
　

館
長　

川
村 

優
理

ふ
じ
わ
ら
の
む
ち
ま
ろ

れ
い
き

「宇智群 吉野郡八十八箇所
道案内」より「榮山寺」

（文化 5年・1808 年）

た
か

と
う
ぐ
う
ふ

お
び
と
の
お
う
じ

し
ょ
く
に
ほ
ん
ぎ

ぞ
う
ぐ
う
き
ょ
う

と
う
と

お
う
み
の
く
に
の
か
み

問

☎

時

所

ぎ
ょ
っ
こ
つ

て
っ
か
ん

み
ょ
う
じ
ょ
う

内 時

16まなびのひろば時 所 対 定 期 〆内 持 申 申込先 問 問合先 ☎ 電話番号 FAXFAX FAX 番号 メール注 注意事項 他 その他！ 重要

図書館だより
市立図書館（水曜休館）
２２－４１３３

問

☎
問

☎

こ
そ
だ
て

市
民
ご
よ
み

く
ら
し

も
く
じ

カ
ル
ム

ま
な
び

病
院
・
消
防

お
し
ら
せ

交　

流

ニ
ュ
ー
ス



新
刊
本
棚

お
と
な
の
本

こ
ど
も
の
本

主人公はきみだ
　

元
参
議
院
議
員
で
現
在

も
市
民
運
動
を
続
け
る
著

者
が
、
す
べ
て
の
子
ど
も

と
子
ど
も
に
関
わ
る
大
人

に
と
っ
て
心
強
い
味
方
と

な
る
「
ラ
イ
ツ
（
権
利
）
」

の
知
恵
と
勇
気
を
伝
え
る
。

英語、苦手かも…？
と思ったときに読む本

　

当
時
大
ベ
ス
ト
セ
ラ
ー

と
な
っ
た
南
仏
プ
ロ
ヴ
ァ

ン
ス
の
エ
ッ
セ
イ
。
世
界

中
が
魅
了
さ
れ
た
豊
か
で

美
味
し
い
国
、
南
フ
ラ
ン
ス
。

　

あ
の
こ
ろ
と
今
、
25
年

を
振
り
返
っ
た
ピ
ー
タ
ー
・

メ
イ
ル
の
遺
作
。

南仏プロヴァンスの25年 

中
山 

千
夏
／
著

出
版
ワ
ー
ク
ス

まき　 え　 ぼん

　
　

 　

ピ
ー
タ
ー
・
メ
イ
ル
／
著

河
出
書
房
新
社

　
　
　
　

プ
レ
ジ
デ
ン
ト
社

読本　日本酒

デ
イ
ビ
ッ
ド
・
セ
イ
ン
／
著

河
出
書
房
新
社

２
月
の
イ
ベ
ン
ト

五
條
市
図
書
館
を
使
っ
た

調
べ
る
学
習
コ
ン
ク
ー
ル

入
賞
作
品
展
示

２
月
17
日（
月
）〜

３
月
８
日（
日
）

五
條
お
話
の
会
に
よ
る

お
は
な
し
会　

２
月
23
日
（
日
）

10
時
30
分
〜

時時時

新
刊お

当
と
な

ン
ス

中
が

美
味あ

を
振

メ
イ

南仏プロヴァンスの25年 

ピ

日本酒

トっ
た

ー
ル

示〜日（
日
）

よ
る

新南仏南仏南仏南仏南仏南仏南仏ププププロプロプロプロプロヴヴヴヴヴァヴァヴァヴァ スンスンスンスンスンスの2の2の2の2の2の2 年5年5年5年5年5年5年南南南

蔵
書
点
検
の
た
め

休
館
し
ま
す

２
月
５
日
（
水
）
〜

２
月
５
日
（
水
）
〜
14
日
（
金
）

日
（
金
）
は
、

蔵
書
点
検
の
た
め
休
館
休
館
し
ま
す
。

蔵
書
点
検
と
は
、
図
書
館
資
料

す
べ
て
を
破
損
や
紛
失
が
な
い

か
、
正
し
い
場
所
に
所
蔵
さ
れ

て
い
る
か
確
認
す
る
作
業
で
す
。

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

▼
休
館
に
伴
い
特
別
貸
出
を　

　

行
い
ま
す
。

　

２
月
４
日
（
火
）
ま
で

　

10
冊
・
4
週
間
ま
で
貸
出
可

▼
蔵
書
点
検
中
の
資
料
の
返
却

　

は
、
返
却
ポ
ス
ト
を
利
用
し

　

て
く
だ
さ
い
。

▼
休
館
中
は
、
生
涯
学
習
課
で

　

新
聞
を
閲
覧
で
き
ま
す
。

を

歴
史

問

☎

藤岡家住宅の特別展示

「蒔絵盆の世界」「庚子」
かのえね

NPO法人うちのの館
２２－４０１３

問

☎

3月 22 日（日）まで
藤岡家住宅（近内町 526）
入館料　大人：300 円、小人：200 円

時

所

￥

内 時

17 時 日時 所 場所 対 対象 定 定員 ￥ 費用 師 講師 方 申込方法 期 受付期間 〆 締切内 内容 持 持ち物 申 問 ☎ FAX他！

蔵書検索は

図書館HPから

２月

図書館だより図書館だより図書館だより
市立図書館（水曜休館）市立図書館（水曜休館）
２２－４１３３２２－４１３３

問

☎

市立図書館（水曜休館）
２２－４１３３

問

☎

すーくん
五條市立図書館cこ

そ
だ
て

こ
そ
だ
て

市
民
ご
よ
み

市
民
ご
よ
み

く
ら
し

く
ら
し

も
く
じ

も
く
じ

カ
ル
ム

カ
ル
ム

ま
な
び

ま
な
び

病
院
・
消
防

病
院
・
消
防

お
し
ら
せ

お
し
ら
せ

交　

流

交　

流

ニ
ュ
ー
ス

ニ
ュ
ー
ス



〆

申申

国
際
交
流

E
x
c
h
a
n
g
e

In
tern
a
tio
n
a
l

英語
コミュ

ニケー
ション

第 125 回

In 1995 I began playing a card game. It is a fun hobby, but when I 
was a college student I did not have the money to continue 
playing. I love playing games, but a few years ago I was looking 
for a hobby that would let me get out of the house and meet more 
people. So I started playing again.      

Many people think games like these are for children. That's not 
untrue, but due to the complexity, many adults play as well. I go 
to Osaka at least once a month for a day long tournament where 
over one hundred people gather to play it.

Through this hobby I have met many new and interesting people. 
Playing in Japanese has been a challenge. An American company 
makes the game and it is available in many languages. In fact, 
Japanese cards were quite special to have back in the 1990s!
I started going to tournaments all across Japan. Thanks to this I 
have made friends, Japanese and foreigners, all around the 
country. There are many friendly and amazing people sharing a 
game they love.

It is hard to believe that a hobby that I had as a child is still 
continuing. But I am having fun! Thinking about my future, 
keeping up with this hobby is "in the cards".

　1995年、私は、あるカードゲームを始めました。おもしろい
遊びでしたが、大学生の時はそのゲームを続けるお金がありませ
んでした。しかし私はゲームをするのが大好きなこともあり、家
の外に出て色々な人に出会う機会を持つためにも、数年前にゲー
ムを再開しました。
　多くの人は、このようなゲームは子どもがするものだと考えて
います。確かにそれは間違いではありません。しかし、これは複
雑なゲームなので大人もまた同様に楽しめるのです。私は少なく
とも月に一度は大阪に行き、丸一日、100人以上が集まるトーナ
メントの大会に出場しています。
　この趣味を通して、私は多くの新しくて興味深い人々に出会う
ことができました。日本語でプレイすることは難しいです。アメ
リカの会社がこのゲームを制作しているのですが、今では多くの
言語に翻訳されています。実際、1990年代では、日本語のカー
ドを持っていること自体とても珍しいことでした。
　私は日本中のトーナメントに参加をすることにしました。その
おかげで、日本中に日本人や外国人の友人ができました。愛する
ゲームを分かち合う友好的な素晴らしい人々がたくさんいるのです。
子ども時代の趣味がまだ続いているとは信じられませんが、私は
それを楽しんでいます！たぶん私はこの趣味をこれからも続けて
いくと思います。

It's in the Cards 「たぶんそうだろう」

One Point Lesson:  "in the cards"
"In the cards" means something is very likely or certain to happen, 
occur, or take place.  (Here I am using it as a pun because I am 
playing a card game!)

ワンポイント・レッスン：in the cards「たぶんそうだろう」
何か起こりそうなこと、そうなりそうなものを表す言葉です。（ここ
では、私がカードゲームをしているので、語呂合わせとして使って
います。）

でいます！たぶん私はこの趣味をこれ
す。

en,

ここ
て

こんに
ちは、

    エリ
ック

   　　
　　　

です

膨
ら
み
始
め
た
梅
の
つ
ぼ
み

コミナス便り
　梅の花のつぼみが膨らみ始める季節になってきました。です
が、まだまだ寒い日が続いています。先日訪問したお宅では、高
齢のご夫婦がこたつと火鉢で暖をとっていました。
　「火鉢の上でお餅や魚を焼くとこれまた美味しいんや」と話
を聞かせて頂いたり、日々助け合い円満な様子から、この仲の
良さが健康の秘訣なのかなぁと心も身体もぽかぽか温まりま
した。このように毎日様々なことを地域住民さんに教えていた
だきながら活動しています。

コミュニティーナースの桝田 采那です。
西吉野町を中心に活動しています。

ますだ あやな

　昨年4月から活動を始め、西吉野地区での訪問活動や地域の
イベント等に参加させていただき、多くの皆さんと出会い、お話
しすることができました。この活動を活かして、いよいよ3月
19日（木）の午後、賀名生歴史資料館「伝承館」で、目標の一つで
あった「地域住民が集える場」を初めて開催します。
　参加者がほっこりし、楽しいと思ってもらえるような“集い
の場”を準備していますので、お楽しみに！

「
集
い
の
場
」
開
催
に
向
け
て
準
備
中

で
す
。
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申
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問
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申申

五條文化博物館

三市を巡るバスツアーに参加しませんか
隣接する金剛三市の魅力再発見

3月25日（水）8時55分～16時30分（予定）
集合場所 ・時間
▼南海/近鉄 河内長野駅：8時55分
▼南海/JR橋本駅：9時35分　
▼JR五条駅：10時
80人（申込多数の場合、抽選）
3,000円（昼食代、入場料含む）
行き先：五條文化博物館（五條市）～小田井
用水見学・立ち寄り処周辺散策（橋本市）～
道の駅奥河内くろまろの郷（河内長野市）～
河内長野駅～橋本駅～五条駅
※途中で徒歩移動があります。

　「河内長野市・橋本市・五條市広域連携協議会
（三市協）」主催のバスツアーを開催します。隣
接する金剛三市の名所を巡るツアーに参加しませ
んか。

2月21日（金）までに専用の申込用紙に必要
事項を記入のうえ、メールまたは郵送にて申
し込んでください。（郵送の場合は必着）
※申込用紙は五條市企画政策課で配布中で
　す。また、五條市ホームページからダウ
　ンロードもできます。
※1枚の申込用紙で2人まで申込できます。　
　（うち1人は20歳以上に限る）
三市協事務局（河内長野市 政策企画課内）
　  ５８６－８５０１
　  大阪府河内長野市原町１丁目１番１号
　  ０７２１－５３－１１１１
　  kikaku@city.kawachinagano.lg.jp
五條市 企画政策課（内線２０６）

内

時

所

定

￥

問

方

申

☎

〒

起業家支援施設大野屋大野屋大野屋
◆喫茶スペース町家カフェゆるり
　今月のおすすめは、ジビエシチューのセ
ット。奈良県「おいしいならジビエ提供店」
にも登録された自慢のメニューです。

9時～17時（月曜休館）
町家カフェゆるり
０８０－２４５４－１０９３

問

☎

時

ジビエシチュー　1,000 円 （税込）

◆出店者説明会を開催します
　大野屋での出店に興味のある人は参加し
てください。
※参加には、事前の申請が必要です。

2月14日（金）
▼食堂スペース：10時～
▼カフェスペース：11時～
五條市役所 第2分庁舎 3階大会議室
出店期間 ▼食堂スペース：4月～6月
▼カフェスペース：4月～2021年3月
　企業観光戦略課
　（内線２１５）

時

所

他

問申

奥河内くろまろの郷小田井用水

五條市ホームページ

19 時 日時 所 場所 対 対象 定 定員 ￥ 費用 師 講師 方 申込方法 期 受付期間 〆 締切内 内容 持 持ち物 申 問 ☎ FAX他！
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問

☎

内

問

☎

内

問

☎

内

問申

☎

持

期

時

所

対

指定管理者が決まりました
【指定期間】2020年4月1日～2023年3月31日

【指定管理施設一覧】

　3月に指定期間満了となる市立
施設について、令和元年五條市議
会第4回12月定例会で議決され、
次期指定管理者が右のとおり決ま
りました。
　各施設に関する問合せは、各担
当課にお願いします。

3月に期間満了となる3つの市立施設

市内で創業した事業者を支援します
五條市創業支援利子補給補助金

　2019年1月から12月に、市内で創業するために融資を受けた事業者を
対象に、補助金を交付します。詳しくは市ホームページを確認するか、
問い合わせてください。

▼創業に関する融資資金（株式会社日本政策金融公庫）
▼創業支援資金（奈良県）
※上記融資の利子の全部または一部
企業観光戦略課（内線２３５）問

対

償却資産の申告を忘れていませんか
　償却資産申告書の提出期限（1月31日）が過
ぎました。申告忘れはありませんか？忘れてい
た事業主の皆さんは、すぐに申告しましょう。
市内に償却資産を所有する事業主
申告内容：1月1日時点の資産所有状況（名
称、種類、数量、取得年月、取得価額、そ
の他の価格の決定に必要な事項など）

市内で償却資産を所有する事業主の皆さんへ

申告が必要なことを知らなかった、過去の
申告に誤りがあった等の場合、過去５年分
の申告について修正することができます。
不明な点等は問い合わせてください。
税務課 固定資産税係（内線２５７、２５８）内

対

問

他

あなたの復職を応援します
五條・吉野地域在住の歯科衛生士が対象

　業務から離れている歯科衛生士の皆さんの復職を
サポートするため、研修を開催します。
6 月頃～（計 4回程度の予定）
市内または吉野郡内に在住で、現在歯科保健業務
に従事していない歯科衛生士

時

対

☎

方

￥

問申

無料
3月 31 日（火）までに電話で、①氏名②住所
③電話番号④歯科衛生士業務から離れている
年数を伝えて申し込んでください。
　  吉野保健所 健康増進課
　  ０７４７－６４－８１３４

市ホームページ

施設名 指定管理者となる団体の名称

五條市新町まちや館 NPO法人　大和社中 文化財課 26-1330

五條市立民俗資料館 NPO法人　維新の魁・天誅組 文化財課 26-1330

五條市滞在体験型観光施設 株式会社　あすも 企業観光戦略課 （内線210）

問合先

☎
☎

20イベント・おしらせ時 所 対 定 期 〆内 持 申 申込先 問 問合先 ☎ 電話番号 FAXFAX FAX 番号 メール注 注意事項 他 その他！ 重要
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乗務員を募集しています地域の公共交通を担う
バス・タクシー

　五條市の公共交通を担うバスやタクシーの乗
務員が不足しています。みんなの笑顔を運んで、
地域を元気にする仕事をやってみませんか。
　充実した研修体制で親切・丁寧な指導を行い
ますので、男女を問わず未経験の人も歓迎しま
す。詳しくは各事業所に問い合わせてください。
※QRコードを読み取ると、各事業所のホーム
　ページにアクセスできます。

《タクシー》
株式会社野原タクシー
▼普通自動車二種免許取得支援制度あり
▼介護職員初任者研修課程取得支援制度
　あり
株式会社野原タクシー
２３－２２３３

《バス》
奈良交通株式会社
▼大型二種免許取得支援制度あり
▼小型バスから大型バスへステップアッ
　プできます。
奈良交通株式会社　
総務人事部（採用係）
０７４２－２０－３１１９

問

☎

内

問

☎

内

《バス・タクシー》
五條二見交通株式会社
▼大型・普通自動車二種免許取得支援
　制度あり
▼介護職員初任者研修課程取得支援
　制度あり
五條二見交通株式会社
２３－１２１２

問

☎

内

花咲寮用物資納入業者を募集します
給食材料や介護用品など

【受付対象者】
給食材料、仕出し弁当類、介護用品および
日用品等を取り扱う市内の業者

【受付期間・時間】
2月 10 日（月）～ 21 日（金）9時～ 17 時
※平日のみの受付
※申請は持参に限る

【登録有効期間】
2020 年 4月 1日～ 2023 年 3月 31 日

【納入場所】
養護老人ホーム花咲寮（ 窪町 1480 番地）
（2020 年 5月頃、二見５丁目地内新施設に
移転予定）

【提出書類】
①花咲寮用物資納入業者登録申請書　
②誓約書　
③市税の完納証明書（非課税の場合は非課税
　証明書）
④食品衛生法に基づく営業許可証（写し）
⑤食品衛生監視票
⑥営業所、製造所および倉庫の所在地見取図
※④・⑤は食品関係業者のみ
※申請書、誓約書は花咲寮で配布

【申請・問合先】
　  養護老人ホーム花咲寮
　  ２２－２９３９
問申

☎

持

期

時

所

対

問

対

内

対

問

他

時

対

☎
問申

会計年度任用職員を募集します
4月から嘱託員・臨時職員の制度が変わります

　採用情報を市ホームページに随時掲載していきます。
詳しい内容は、各担当課に問い合わせてください。
※状況により、募集しない場合があります。 市ホームページ

☎
☎

21 時 日時 所 場所 対 対象 定 定員 ￥ 費用 師 講師 方 申込方法 期 受付期間 〆 締切内 内容 持 持ち物 申 問 ☎ FAX他！

こ
そ
だ
て

こ
そ
だ
て

市
民
ご
よ
み

市
民
ご
よ
み

く
ら
し

く
ら
し

も
く
じ

も
く
じ

カ
ル
ム

カ
ル
ム

ま
な
び

ま
な
び

病
院
・
消
防

病
院
・
消
防

お
し
ら
せ

お
し
ら
せ

交　

流

交　

流

ニ
ュ
ー
ス

ニ
ュ
ー
ス



〆

申申

問

問

所

転倒骨折予防教室
健康寿命を延ばしましょう

　最先端の器具で自分のカラダを知り、運動指導
や最先端の運動プログラムでしなやかな身体づく
りを提案します。

らくらく運動教室
みんなで楽しく体を動かしませんか

　簡単なストレッチやトレーニングで、楽しく体
を動かしませんか？
　初心者でも安心して参加できます。家族や友達
と一緒に気軽に参加してください。
3 月 6 日（金）13 時 30 分～ 15 時
カルム五條
無料
坂上 寿浩さん（隅田クラブ五條 理学療法士）
運動靴、タオル、飲み物
3月 4日（水）までに申し込んでください。
体操ができる服装で参加してください。
　  カルム五條
　  （内線２９０）

持

師

方

時

所

￥

他

問申

2 月 6 日、13 日、20 日、27 日
13 時 30 分～ 15 時（すべて木曜日、計 4回）
宗桧公民館（西吉野町宗川野 97 番地）
市内在住の 65 歳以上で、おおむね 4回継続
して参加できる人
先着 30 人
無料
運動靴、タオル、飲み物
▼体操ができる服装で参加してください。
▼送迎希望の人は、申込時に相談してください。
▼駐車場に限りがあるので、できるだけ乗り合
　わせて参加してください。
　  社会福祉法人 正和会 
　  居宅介護支援事業所　音和舎彩羽
　  担当：かせたに・ふせや
　  ２３－０７１１

おとわやいろは

持

時

所

対

定

￥

他

問申

☎

2月 6日、13 日、20 日、27 日
13 時 30 分～ 15 時（すべて木曜日、計 4回）
北宇智公民館（近内町 735 番地）
市内在住の 65 歳以上で、おおむね 4回継続
して参加できる人
先着 30 人
無料
運動靴、タオル、飲み物
▼体操ができる服装で参加してください。
▼送迎希望の人は、申込時に相談してください。
▼駐車場に限りがあるので、できるだけ乗り合
　わせて参加してください。
　  社会福祉法人 三寿福祉会
　  在宅複合型施設 友語苑
　  担当：脇元・寺西
　  ２６－１８１８

ゆうごえん

持

時

所

対

定

￥

他

問申

☎

【西吉野会場】

【北宇智会場】

みんなで、歩きませんか！
約４kmのウォーキング

　今回は、吉野川水辺の楽校から二見・新町を巡
り約４ｋｍ程度歩きます。寒い時期ですが、みん
なで歩きませんか。
2 月 15 日（土）9時 30 分～ 11 時 30 分
集合場所：吉野川水辺の楽校（五條 1丁目、
吉野川河川敷）
※雨天の場合は、カルム五條体育館
五條市運動普及推進員
タオル、飲み物
2月 13 日（木）までに申し込んでください。
運動ができる服装で参加してください。
　  カルム五條  
　  （内線２９０）
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問申

22イベント・おしらせ時 所 対 定 期 〆内 持 申 申込先 問 問合先 ☎ 電話番号 FAXFAX FAX 番号 メール注 注意事項 他 その他！ 重要
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上野町交差点

国道 24 号国道 24 号国道 24 号

シダーアリーナ

JR 大和二見駅

赤ルート：全面交通規制

二見駅前交差点二見駅前交差点二見駅前交差点
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第 35回市民卓球大会

安満 琉斗（橿原高校）

栗本 寛之（チームみっちゃん）

橋本 豊（五條市役所）

安満 遥（ETTC）

優勝

準優勝

第３位

第３位

◆一般男子女子の部（1部）

各種大会結果 生涯学習課 （内線８２２）問

野崎 誠（チームみっちゃん）

永森 一好（智辯学園）

吉田 淳二（五條市役所）

藤本 嘉克（個人）

優勝

準優勝

第３位

第３位

◆一般男子女子の部（2部）

荒谷 凌大（野原卓球クラブ）

松本 竣（野原中学校）

川合 健太郎（五條中学校）

森野 真至（五條東中学校）

優勝

準優勝

第３位

第３位

◆小・中学生男子の部（1部）

井藤 光佑（五條中学校）

岡本 海（西吉野中学校）

林 葵斗（野原中学校）

井上 魁（野原卓球クラブ）

優勝

準優勝

第３位

第３位

◆小・中学生男子の部（2部）

抽冬 千鶴代（五條中学校）

梶谷 紫乃（野原卓球クラブ）

岡田 茉歩里（野原卓球クラブ）

山下 香子（五條中学校）

優勝

準優勝

第３位

第３位

◆小・中学生女子の部（2部）

森本 千尋（野原卓球クラブ）

棚田 真衣（野原卓球クラブ）

辻本 裕己（五條中学校）

岡田 弥尋（野原卓球クラブ）

優勝

準優勝

第３位

第３位

◆小・中学生女子の部（1部）

田野瀬 俊夫（五條ラージ）

保科 佳澄（五條ラージ）

青木 典子（五條ラージ）

松本 孝治（五條ラージ）

優勝

準優勝

第３位

第３位

◆ラージボールの部（1部）

堤 緑（五條ラージ）

山名 茂二（五條ラージ）

萬谷 京子（五條ラージ）

西 美恵子（五條ラージ）

優勝

準優勝

第３位

第３位

◆ラージボールの部（2部）

【敬称略】

五條市サッカー協会会長杯

五條ＦＣ

ＢＬＡＣＫ　ＢＯＡＤ

優勝

準優勝

◆一般の部（Ⅰ部）

プレストＦＣ五條

五條市役所

優勝

準優勝

◆一般の部（Ⅱ部）

4月12日（日）
「聖火ランナー」
市内をリレーします

交通規制にご協力ください
　当日の午前中、交通規制（車両通行止）
で近隣の皆さんにご迷惑をおかけしますが、
ご理解とご協力をお願いします。
※詳細は広報五條3月号でお知らせします。
シダーアリーナ～JR大和二見駅
生涯学習課 （内線８２２）問

所

持

時

所

他

問申

持

時

所

対

定

他

問申

☎

持

時

所

対

定

他

問申

☎

持

時

所

他

問申

23 時 日時 所 場所 対 対象 定 定員 ￥ 費用 師 講師 方 申込方法 期 受付期間 〆 締切内 内容 持 持ち物 申 問 ☎ FAX他！
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〆

申申

問申 ☎

☎

時

定

対

時

☎

時

アカネイロアート古民家でアートにふれる

NPO法人　大和社中（9時～ 17 時、水曜休）
２６－６６７７

問

☎

【ライブイベント】
　若手アーティストによる「サウンドパフォーマン
ス」ライブイベントを開催します。
2 月 2 日（日）、15 日（土）、23 日（日）、
3月 14 日（土）、22 日（日）
各日 14 時開始
滞在交流ラボ「標」
無料

時

所

￥

【作品展】
　「古民家の不思議な安堵感」をテーマとした作
品展を開催します。
2 月 1 日 ( 土 ) ～ 3 月 31 日 ( 火 )　10 時～ 16 時
※毎週月曜休館（祝日の場合は翌日が休館）
まちや館
無料

時

所

￥

開催日 テーマ 調理の内容 同時開催 健康ミニ講座

2/26（水） 健康長寿
冬野菜を使った栄養
たっぷりお手軽料理

認知症予防で健康長寿

3/11（水） 減塩
春の味覚を活かした

らくらく減塩料理
三大疾病（脳卒中・心疾患・がん）と塩

元気いきいきクッキング教室
1回のみの参加もOK

10 時～ 13 時
カルム五條　調理実習室
市内在住の人
先着 20 人　　　300 円（材料費）

時

所

対

定 ￥

五條市食生活改善推進員・保健師
エプロン、三角巾、手ぬぐいタオル、筆記用具
各教室開催日の 7日前までに申し込んでくだ
さい。
　  カルム五條  （内線２９０）

持

師

方

問申

おれんじロバさんの部屋
認知症の人や家族等が集う場

　認知症に関する心配なことや悩みなどを語り合
い、情報交換する場として毎月開催しています。
専門職による個別相談も可能です。
　息抜きの場として、気軽に利用してください。
2 月 4 日、3月 3日（毎月第 1火曜日）
13 時 30 分～ 15 時
※開催時間内は、自由に出入りできます
カルム五條
もの忘れが気になる人とその家族、
認知症に関心のある人

無料
お茶を飲みながら情報交換、
ミニ講座、専門職による個別相談
申込は不要です
地域包括支援センター（内線３０９）問

内

￥

他

時

所

対

24おしらせ・イベント時 所 対 定 期 〆内 持 申 申込先 問 問合先 ☎ 電話番号 FAXFAX FAX 番号 メール注 注意事項 他 その他！ 重要

こ
そ
だ
て

市
民
ご
よ
み

く
ら
し

も
く
じ

カ
ル
ム

ま
な
び

病
院
・
消
防

お
し
ら
せ

交　

流

ニ
ュ
ー
ス



有
料
広
告
枠
の
申
込
・
お
問
い
合
わ
せ
は

広
告
代
理
店 

㈱
ホ
ー
プ
ま
で

☎
０
９
２
・
７
１
６
・
１
４
０
１

〆

申申

賀名生の里歴史民俗資料館のイベント・展示

中央公民館の文化教養講座 問申 ☎中央公民館（火・祝休館）中央公民館（火・祝休館） ２４－２００１

※全ての講座の申込みは、先着順で受け付けます。
※締切日までに、参加費を添えて窓口で申し込んでください。
　（代理人が申し込む場合は1人に対し2人までです。参加費は、お釣りがいらないようにしてください。）
※託児は要予約。無料。２歳以上就学前の幼児が対象です。
※今年度同じ講座に参加したことがある人は、材料費のみで参加できます。

市ホームページ

※その他、詳しい内容等は、市ホームページや「2019 年度公民館活動のご案内」で
確認するか、　中央公民館（　   24-2001）に問い合わせてください。☎

貝合わせのおひな様を
作ろう
　平安時代の貴族の遊びで、ひ
な飾りにも使われる貝合わせ。
ひな祭りに合せてオリジナルの
貝合わせをつくりましょう。
2月29日（土）13時30分～15時
小学生以上（小学生は保護者の
同伴が必要）
先着20人
500円（材料費）
事前に電話またはメールで、
①氏名 ②住所 ③連絡先を伝え
て申し込んでください。

方

時

定

￥

対

9時～17時
（入館は16時30分まで）
休館：月曜と祝日の翌日
大学生・一般：300円
高校生：150円
小・中学生：100円
※団体割引あり
３２－９０１０

anounosato-museum
@kcn.jp

時

￥

☎

【共通事項】西吉野のおひな様展
　今年も恒例のおひな様展を
開催します。衣装や道具、表
情もさまざまなひな人形が飾
られた資料館で、季節の行事
を楽しんでください。
2月8日（土）～4月5日（日）
西吉野のおひな様展のみの
見学は無料

時

￥

問

☎

時

所

時

所

時

所

対

定

持

問申

問

内

他

時

所

対

講座名 参加費 申込締切 定員 託児

可愛いハートのミニブーケ作り

アート講座
アーティフィシャルフラワー

2/29（土） 10時～11時
2,400円

（材料費2,000円含む）
2/20（木） 20人 ○

本場の台湾家庭料理

チャレンジクッキング
3/7（土） 9時30分～正午

1,500円
（材料費1,100含む）

2/26（水） 20人 ○

早春から長く楽しめる寄せ植え

アート講座　コンテナガーデン
3/16（月） 10時～11時30分

2,400円
（材料費2,000円含む）

2/20（木） 25人 ○

開催日時

25 時 日時 所 場所 対 対象 定 定員 ￥ 費用 師 講師 方 申込方法 期 受付期間 〆 締切内 内容 持 持ち物 申 問 ☎ FAX他！

こ
そ
だ
て

こ
そ
だ
て

市
民
ご
よ
み

市
民
ご
よ
み

く
ら
し

く
ら
し

も
く
じ

も
く
じ

カ
ル
ム

カ
ル
ム

ま
な
び

ま
な
び

病
院
・
消
防

病
院
・
消
防

お
し
ら
せ

お
し
ら
せ

交　

流

交　

流

ニ
ュ
ー
ス

ニ
ュ
ー
ス



有
料
広
告
枠
の

申
込
・
お
問
い
合
わ
せ
は

■問合先■問合先
人権施策課　人権施策課　☎２５ー１１３７２５ー１１３７
■問合先
人権施策課　☎２５ー１１３７

〆

申申

＜大塔町＞
し尿くみ取り

　２月のし尿くみ取りは、道路へ
の積雪や路面の凍結が予想される
ため、予定日の設定は行いません。
くみ取りを希望する人は、直接業
者に問い合わせてください。
㈱ダイワクリーンサービス
０７４５－５２－３３７２

問

☎

市民課休日開庁日
2月23日（日）9時～13時
▼住民票の写し・印鑑登録
　証明書・戸籍謄本等の発
　行業務
▼マイナンバーカード・通
　知カードの受け取り　
▼マイナンバーカード申請
　支援（写真撮影無料）　
※住所の異動届は受付でき
　ません。
市民課（内線２６２、２６３）問

内

時

成年後見制度
についての講演会
2月27日（木）
12時30分受付開始
下市町観光文化センター
（下市町下市3071）
三谷 忠弘さん（奈良県社会
福祉協議会）
2月14日(金)までに電話ま
たはFAXで申し込んでくだ
さい。
講演後、シンポジウムがあ
ります。
　  社会福祉課（内線２０９）
　 ２４－２３８１

時

FAXFAX

問申

師

方

所

他

　事前予約なしで気軽に利用で
きます。
2 月 8 日、15 日、22 日
3月 7日、14 日、21 日
10 時～ 15 時
※すべて土曜日
市内在住の 60 歳以上の人
送迎バスを運行しています。
バスを利用する人は、利用日
の2日前までに、①氏名②電
話番号③乗車場所（最寄りの
バス停）を伝え、申し込んで
ください。
　  老人憩の家（水曜休館）
　  ２３－０４３１

老人憩の家
無料開放日

☎

時

対

他

問申

第14回五條市西吉野
ふれあい文化祭
2月15日（土）、16日（日）
9時～15時30分ごろ
西吉野コミュニティセンター
（西吉野町八ッ川451）
【15日(土)】
▼11時30分： カラオケ発表
▼13時30分： 巡回行政相談所
【16日(日)】
▼9時30分： 舞台発表、
　模擬店、お茶席
▼10時：マイナンバーカード
　申請支援
【両日】
▼9時： 生け花、書道、川柳、
フラワーアレンジメント、
写真、幼児・児童・生徒の作
品展示
五條市西吉野ふれあい文化
祭実行委員会事務局
（西吉野支所内）
３３―０３０１

時

所

問

☎

内

問

問

問

時

所

問

26おしらせ・イベント時 所 対 定 期 〆内 持 申 申込先 問 問合先 ☎ 電話番号 FAXFAX FAX 番号 メール注 注意事項 他 その他！ 重要
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■問合先
人権施策課　☎２５ー１１３７

〆

申申

問

☎問

内

時

時

FAX

問申

所

他

☎

時

対

他

問申

時

所

問

☎

内

【五條地区の民生・児童委員】

1月号掲載記事の訂正
　広報五條1月号13ページに掲載しました「地域の困りごとを相談しましょう」の記事の中で、
五條地区の東寄足・二見公園東之・山王担当の民生・児童委員が一覧表から漏れていました。
　次のとおり訂正します。
▼訂正について：企画政策課（内線３０３）  ▼内容について：社会福祉課（内線２７５）問

ありがとうございます
市民の善意

【善意銀行】（敬称略）
　▼JR 西日本鉄道OB会五條・高田支部
　　代表　畠山 博充
　▼五條市スカウト育成協議会
　▼石田 順子
【福祉基金】（敬称略）
　▼高野山真言宗内吉野宗務支所
社会福祉協議会 （内線３３４）問

ご協力をお願いします
命を救う、あなたの献血

2月 20 日（木）10 時～ 16 時
（11 時 30 分～ 12 時 30 分を除く）
五條市役所
服薬中や妊娠中など、献血できない場合が
あります
社会福祉課（内線２９９）

注

問

時

所

氏名 担当地区

杉田 好雄
東浄八幡・東浄八幡西・
此花・緑・相栄南

向井 陽子
東ウベヤ・ウベヤ・
西東浄・東浄本町

中垣 薫
鉄屋橋・八王子・北相互・
相互・戎橋西之・中之・
新町１丁目

時永 義成 下岡・栄・相栄本・相栄北

清水 勝 芝添・西岡団地

杉中 宏平
阪下・辰巳・東中之・
南辰巳・鳥居・魚之棚・
北中・西口・北之・商中

池ヶ谷 佳憲
東田中・南田中・田中・
田中桜筋・東田中団地

氏名 担当地区

堀木 初子 堺筋

赤松 祐光 神田・新町西

谷口 由美
二見本町１丁目・
二見本町２丁目・二見中之

辻本 衡司
二見西本・二見北之・
二見駅前通

坂本 義己
二見本郷・二見大日・
二見神社前

髙木 修
二見公園南之・二見公園・
西寄足

阪口 昌子 川端・二見南之

田村 幸男
東寄足・二見公園東之・
山王

氏名 担当地区

松井 きぬ子 日之出

　 岡 悦子 共栄・寺之

村下 好文 豊国

髙﨑 貢嗣 上之島

荒谷 友子 本陣・阪中・須恵西本

西村 　 江 大正・大道・若葉

吉田 慶次 須恵本町・井上

中川 千恵子 南和・末広

久保田 明美 岡口南・岡口東

中南 智子 岡口北・岡口東Ａ

吉村 守 宮前・東出・神宮寺

中村 幸子 大手・新町市之・新町中之

広☎

自分が住んでいる地区を担当する民生・児童委員などがわからない
場合は、問い合わせてください。　　社会福祉課（内線２７５）問

27 時 日時 所 場所 対 対象 定 定員 ￥ 費用 師 講師 方 申込方法 期 受付期間 〆 締切内 内容 持 持ち物 申 問 ☎ FAX他！
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各家庭でしっかり分別し、ごみの減量化を目指しましょう！各家庭でしっかり分別し、ごみの減量化を目指しましょう！

・ごみ量 000.0㌧
・目標値 000.0㌧

８月結果発表！

00.0㌧

超過！
・ごみ量 000.0㌧

㌧㌧・目標値 000.00㌧㌧

８８８８８８８月月月月月月月結結結結結結結果果果果果果果発発発発発発発表表表表表表表！！！！！！

000000000000000000000000.0000000000000㌧㌧㌧㌧㌧㌧㌧㌧

超超超超超超超超超超超超超超超超過！
・ごみ量 000.0㌧
・目標値 000.0㌧

８月結果発表！

00.0㌧

超過！
・ごみ量 000.0㌧

・目標値 000.0㌧

８月結果発表！

00.0㌧

超過！

減らそう　食品ロス！！

200
トン減

めざせ年間
！！

22222200
トトン減

めざめざめざめざめざめざめざざせせ年せ年せ年せ年せ年せ年せ年間間間間間

200
トン減

めざせ年間

200
トン減

めざせ年間

も
っ
と

も
っ
と

が
ん
ば
ろ
う
！

が
ん
ば
ろ
う
！

も
っ
と

が
ん
ば
ろ
う
！

 2月の目標  2月の目標 
  297.0㌧!  297.0㌧!
前年比１世帯あたり前年比１世帯あたり

の削減目標 の削減目標 1.2kg！1.2kg！

 2月の目標 
  297.0㌧!
前年比１世帯あたり

の削減目標 1.2kg！

・ごみ量 385.4㌧・ごみ量 385.4㌧
・目標値 380.6㌧・目標値 380.6㌧
・ごみ量 385.4㌧
・目標値 380.6㌧

11月結果発表！11月結果発表！11月結果発表！

 4.8 4.8㌧
  超過  超過
 4.8㌧
  超過

防災行政無線放送の内容が
よく聞こえなかったら… ☎２２－２２３３ 同じ内容を聞くこと

ができます。

広
報
五
條
２
０
２
０
年
２
⽉
号 

第
８
５
６
号  

発
⾏ 

五
條
市  

編
集 

市
⻑
公
室
企
画
政
策
課

 

〒
６
３
７
・
８
５
０
１
奈
良
県
五
條
市
本
町
１
丁
⽬
１
番
１
号 
☎
０
７
４
７
・
２
２
・
４
０
０
１

み
ん
な
と
つ
な
が
る

こ
う
ほ
う
ご
じ
ょ
う

広
報
五
條

広
報
五
條

広
報
五
條

防災トピックス防災トピックス 危機管理課（内線３７０）問

防災マップを作り、
避難について考えよう
　災害が発生した際の避難経路や
避難所は、事前に確認しておくこと
が大切です。自治会や団体、職場等で手作り
の防災マップを作成し、災害に備えましょう。
　防災マップ作りや事前準備について、危機
管理課がお手伝いします。気軽に問い合わせ
てください。

Gojo Photo NewsGojo Photo News
ごじょうフォトニュースごじょうフォトニュース
Gojo Photo News
ごじょうフォトニュース

　五條高校サッカー部が、12月 30日から東京近郊
で開催された第 98回全国高等学校サッカー選手権
大会に初出場しました。
　五條高校の初戦は、12月 31日に神奈川県の等々力
陸上競技場で行われ、宮城県代表の強豪 仙台育英
高校と対戦。太田市長ら市関係者や保護者の皆さ
ん、在校生など多くの観客が応援に駆けつけまし
た。試合は、後半 5分にコーナーキックから五條
高校が先制点をあげるも、同 18分に同点に追いつ
かれ、PK戦に突入。PK戦では惜しくも敗れてしま
いましたが、奈良県代表として素晴らしい戦いを
見せ、多くの人に感動を与えてくれました。

五條高校サッカー部
全国高校サッカー選手権
大会に出場

12/31

▲試合終了後、イレブンの健闘をたたえる応援団

～防災マップの作成手順～
１．白地図を用意する
　インターネット等から入手できるほか、
　まちづくり推進課でも販売しています。
　※手書きの地図でもかまいません。
２．地図の作成
　自宅や避難所、災害時の危険個所、避難経路　
　などを書き込みましょう。
　※ハザードマップを参照してください。
３．実際に歩いてみる
　防災マップを見ながら避難経路を実際に
　歩き、気づいたことを書き足しましょう。

▲ゴーカスターも観客席で一緒に応援

▲出場報告のため、市役所を訪問してくれました

▲
先
制
点
の
場
面
で
は
、応

援
団
が
お
お
い
に
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上
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