
０歳～
未就園児にじいろ電車

10時～11時30分
カルム五條
100円

9/24
（木）

時

所

ミニ電車に乗ろう

￥

毎週開催

年齢別親子のふれあい広場

２２－２２２８☎みんなの五條児童館

◆おたまじゃくしの広場
毎週木曜日　10時～11時30分
２歳児（H29.4.2～H30.4.1生）

時

対

◆ぴよぴよの広場
毎週火曜日　10時～11時30分
生後６か月以上の
０歳児（H31．4.2生～）

時

対

◆バンビの広場
毎週水曜日　10時～11時30分
１歳児（H30.4.2～H31.4.1生）

時

対

子育て支援センター「はっぴぃ」

９月のイベント９月のイベント

親子の交流 ・ 子育て情報の収集や相談の場

みんなであそぼう！
わくわくルームわくわくルーム

火曜日～土曜日（祝日を除く）、第 2日曜日
①親子の交流・遊び場　10 時～ 17 時
②子育て相談　10 時～ 17 時 30 分
　（受付は 17 時まで）
無料

時

２５－２５５５☎イオン五條店 2 階所

子どもの一時預かり

にこにこルームにこにこルーム
月曜日～土曜日　8時30分～16時30分
（祝日を除く）
利用時間が　▼4時間以内：800 円
　　　　　　▼4～ 8時間：1,600 円
※給食を希望する場合は、別途200円が必要

事前登録と予約が必要です。
※予約は利用希望日の１か月前から前日まで
　受け付けます。

方

時

￥

◆つどいの広場
▼毎週月曜日　10時～11時30分
　（　   カルム五條）
▼毎週金曜日　10時～11時30分
　（　   五條児童館）
生後6か月以上の乳児～未就園児

時

対

所

所

活動再開

▲はっぴぃのホームページ

ママの手は魔法の手
心と体を育てるベビーマッサージ心と体を育てるベビーマッサージ
9 月 28 日（月） 10 時 30 分～
五條児童館
生後3か月（首がすわっている）～　
1歳前後の赤ちゃんとその保護者
無料　　バスタオル、飲み物（母乳可）
9月 25 日（金）までに申し込んでください。

所

持

時

対

￥

〆 7 月は海をテーマに開催しました

はっぴぃにあつまれ！
9 月のおすすめイベント
カルムの⼦育て講座「乳幼児期の⾷事」
9 月 10 日（木）10 時 30 分～
離乳食の時期や進め方などについて、
カルム五條の栄養士がお話します。

内

時

　利用対象やその他のイベント情報など、詳しく
はホームページで確認するか問い合わせてくださ
い。また、利用の際は、
感染症対策へのご協力
をお願いします。

　カルム五條（内線289）

　にじいろ電車代表  下井　　niziirotrain@gmail.com
問

同時開催：子育てフリーバトン
　サイズアウトした、用意していたけど使わなか
ったグッズを先輩ママからあなたへ無料でバトン
タッチします。品物は、当日持込・事前持込どち
らでも構いません。

笑いヨガ
9 月 17 日（木）10 時 30 分～
笑いヨガを親子で楽しみましょう。
竹本 智子さん（田園ラフターヨガクラブ）

内

師

時

実りの秋がテーマ
ねころんねころんｄeｄe アート撮影会アート撮影会
9 月 28 日（月） ベビーマッサージ終了後
五條児童館
無料　　カメラ（携帯可）
maruwa★taro さん
（写真指導）

所

持

時

￥

師

￥

生後１か月母子健康診査
費用の一部を助成しています

　生後１か月母子健康診査に要した保険適用外の
費用に対して、母子合わせて 5,000 円を上限とし
て助成します。詳しくは、問い合わせてください。
受診日において、市内在住の生後 2か月未満
の子どもとその産婦
上限 5,000 円
（多胎の場合、1人につき 5,000 円加算）
①生後１か月母子健康診査に係る領収書（原本）
②印鑑
③振込口座が明記されたもの
④申請書等
　  カルム五條（内線２８９）

持

対

￥

問申

早めに妊娠の届出
をしましょう

妊娠が分かった人、妊娠中の人へ

　カルム五條では、妊娠の届出・母子健康手帳の
交付を行っています。届出受付時には、妊婦健康
診査補助券や歯科検診受診券の発行や保健師が面
談を行うなど、心配事の相談やケアプランの案内
を行い安心安全な出産、子育てへつながるようサ
ポートしています。また予期せぬ妊娠なども相談
してください。
　医療機関で妊娠が確認できた際は、なるべく早
く妊娠の届出をしましょう。
※相談は個別に対応し、訪問相談も可能です。
※感染症対策のため、両親教室は完全予約制で個
　別に開催しています。
　  カルム五條（内線２８９）問申

毎週金曜 11 時～　おはなし広場
9/4
（金） りゅうもんぶんこ（吉野町）

大型絵本「動物いろいろかくれんぼ」他
師

9/11
（金） 梨の実おはなし会（大淀町）

絵本「ぴょーん」他
師

9/18
（金） 梨の実おはなし会（大淀町）

大型絵本「へびくんのさんぽ」他
師

9/25
（金） 児童館職員

パネルシアター「おおきな　かぶ」
師

※ボランティアで読み聞かせをしていただける人を募集しています。詳しくは問い合わせてください。
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