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あなたの国民年金保険料は割引されていますか？

「早割」なら年間 600 円お得！

10 月 15 日（木）12 時 30 分～ 15 時 30 分
※「密」にならないよう時間を区切って案内します。
カルム五條
▼乳がん検診（マンモグラフィ）：
　50 歳以上／ 1,000 円、40 歳代／ 1,300 円
▼子宮頸がん検診：1,000 円
昨年度に市の乳がん検診・子宮頸がん検診を受
診した人は受診できません。

　国民年金保険料の納付期限は翌月末ですが、当
月末に口座振替する方法のことを「早割」といい
ます。早割で納付することで、年間600円（月額50
円）の割引となります。
　早割制度は、平成17年4月から開始された制度
です。制度開始前に口座振替手続をした人は、割
引なしの金額で納付されている可能性がありま
す。早割に変更するためには、あらためて申込が
必要ですので、市民課に問い合わせて、ぜひ一度
確認してください。
申込に必要なもの：
①年金手帳（基礎年金番号がわかるもの）
②通帳　③印鑑（金融機関への届出印）
早割のほかに、6か月前納・1年前納・2年
前納があります。詳しくは問い合わせてく
ださい。
　  市民課 年金係（内線２６８、３００）問申

持

他
※早割申込後の最初の口座振替は、前月分（割引なし）
　と当月分（50円割引）の2か月分となり、その後は当
　月分（50円割引）の1か月分となります。

9月分（通常）
16,540円

10月分（通常）
16,540円

11月分（通常）
16,540円

各月50円割引

9月分（通常）
16,540円

10月分（早割）
16,490円

11月分（早割）
16,490円

10月末振替 11月末振替

11月末振替（申込後最初）２か月分振替
（１０末振替）

戦没者等の遺族に対する特別弔慰金
申請を受付中です

　戦没者等の死亡当時の遺族で、公務扶助料や遺族年金等を受ける人がいない人を対象に「第 11回
特別弔慰金」として記名国債が支給されます。必要書類など、詳しくはホームページで確認するか問い
合わせてください。
※申請には多くの書類が必要となる可能性があり、複数回の来庁や長時間の手続が必要な場合があり
　ますので注意してください。
※受給権者が 2020 年 4月 1日以降に亡くなった場合、相続人が請求することで受給できます。
※償還期間中に申請者が死亡した場合、裁定済みであれば相続人が受け取ることができます。
※受付から支給まで 1年から 3年程度かかる見込みです。
～ 2023 年 3月 31 日（金）
額面25万円で５年償還の記名国債
　  社会福祉課福祉係（内線２９９）
　  ※西吉野支所、大塔支所でも申請できますが、事前予約が必要です。
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子育て世帯への各種手当、届出の提出はお済みですか
　児童手当などを引き続き受給するためには、現況届等の提出が必要です。まだ提出でき
ていない人は、すぐに提出しましょう。（届出用紙は窓口で配布しています。）
　　児童福祉課（内線３６６）問

ジャパンマンモグラフィーサンデー
　多忙な平日を過ごす女性のために、キャンペーン
に賛同した医療機関が、ピンクリボン月間である10月
の第三日曜日に、マンモグラフィーの検査が受けら
れる環境を提供しています。
　各医療機関に定員数がありますので、希望者は早
めに、医療機関に直接申し込んでください。
※市が実施する乳がん検診ではありません。詳細は、
　NPO法人のホームページで
　確認してください。

乳がん検診を受けましょう
10 月はピンクリボン（乳がん啓発キャンペーン）月間

市の乳がん・子宮頸がん検診
▼11 月以降も乳がん検診・子宮頸がん検診を実施
　します。詳細は、市ホームページで確認または
　問い合わせてください。
▼集団検診は、インターネット予約が簡単便利です。
▼医療機関で受診する方法もあります。
　※事前手続が必要。
　   カルム五條（内線２９０）注
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集団検診の予約ページ

結核検診を毎年受診しましょう
結核は未だ脅威の感染症です

　9月24日～30日は結核予防週間です。今年も県内で約280人の患者が発
生しており、昨年よりも増加しています。五條市を管轄する内吉野保健所管
内でも新たに患者が発生しており、未だ脅威の感染症です。
　結核の重症化の原因の一つとして「発見の遅れ」があげられます。咳やタン
など症状があったり、健康診断結果の要精密検査を放置したりするなどが
原因で重症化に至り、知らないうちに感染を広げる場合もあります。また、
高齢者は症状が出ない場合もあり、さらに発見が遅れることもあります。
　五條市の肺がん検診では、65歳以上であれば結核検診も実施されています。
早期発見できるよう、年に1度は結核検診を受診しましょう。

▼結核に関すること
内吉野保健所　地域生活係
２２－３０５１

▼市の肺がん検診に関すること
カルム五條（内線２９０）
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