
健康が一番のプレゼント！健康が一番のプレゼント！健康が一番のプレゼント！

検診により
早期発見でき

治療で死亡率が低下する
5つのがん

胃
がん

肺
がん

子宮頸
がん

大腸
がん

乳
がん

集団検診集団検診（検診車で受ける検診）（検診車で受ける検診）

1000 円

１方向 1000 円
２方向 1300 円
30 歳代 300 円

カルム五條
６月６日（木）
７月２３日（火）
７月２４日（水）

（乳がん検診のみ）★
８月１９日（月）
９月１日（日）
１０月２日（水）
１１月２３日（土）
１１月２５日（月）★
１２月６日（金）
１月２６日（日）
２月７日（金）★
２月８日（土）★

200 円

胸部ﾚﾝﾄｹﾞﾝ無料

喀痰検査 400 円

1000 円

★の日は、乳がん検診はマンモグラフィ検査のみです。

特定
健診

1000 円

定
診

0円

後期高齢
者健診

500 円

医療機関での検診医療

子宮
がん

乳
がん

頸部 2000円

１方向2000円
２方向2300円

市内　後藤医院
　　　鎌田医院田園診療所
県内　南奈良総合医療センター
　　　その他 指定医療機関
県外　橋本市民病院
　　　奥村マタニティクリニック
　　　奥村レディースクリニック
　　　いこまレディースクリニック

市内　杉崎医院
　　　鎌田医院田園診療所
県内　南奈良総合医療センター
　　　済生会御所病院
　　　平成記念病院
県外　橋本市民病院
　　　紀和クリニック・病院

大腸
がん
400円

市内指定医療機関
　カルム五條に問い合わせてく
ださい（特定健診・後期高齢者健診
と一緒に受診してください。大腸がん
検診のみの受診はできません。）

胃がん
（内視鏡）
3000 円

南奈良総合医療センター

■対象者　50～ 69歳の人

おとなの
歯科健診
無料

市内指定医療機関

■対象者　40、50、60、70 歳の人

　（個別に通知します）
無料

肝炎ウイ
ルス検査
無料

市内指定医療機関
　（B型C型肝炎ウイルス検査）
■対象者　40歳以上で今までに検

査を受けたことがない人

集団検診（検診車で受ける検診） 医療機関での検診

検査時間は 15分程度、
痛みはあまりありません

乳房のレントゲン、
1㎝以下のしこりも発見

自分で便を取って提出す
るだけの簡単な検査

胸のレントゲンで肺の病
気を診断

胃のレントゲンで小さな
病変も映し出す検査

生活習慣病を予防するた
めの健診

＊の日は、特定健診も同時に受けられます。

※昨年度から、がん検診は申込制になります。昨年度受診した人への案内・問診票の郵送はありません。

3000 円00003

骨粗
しょう症
1000 円

南奈良総合医療センター

和歌山県立医科大学附属病院紀北分院
■対象者　40、45、50、55、60、65

歳の女性（個別に通知します）

■申込・問合先　■申込・問合先　
カルム五條 カルム五條 ☎２２－４００１（内線２９０）２２－４００１（内線２９０）
※特定健診・後期高齢者健診は保険課（内線３６７）※特定健診・後期高齢者健診は保険課（内線３６７）

■申込・問合先　
カルム五條 ☎２２－４００１（内線２９０）
※特定健診・後期高齢者健診は保険課（内線３６７）

宗桧公民館
６月２４日（月）＊
西吉野コミュニティセンター
６月２５日（火）＊
カルム五條
６月２９日（土）＊
７月１日（月）
大塔ふれあい交流館
７月５日（金）＊
カルム五條
７月８日（月）＊
７月１９日（金）＊
７月２４日（水）
北宇智公民館
１１月１４日（木）
阪合部文化会館
１１月１８日（月）
市民会館
１１月１９日（火）
カルム五條
１１月２５日（月）
田園公民館
１１月２７日（水）
宇智公民館
１１月２８日（木）
カルム五條
１２月８日（日）＊
１２月２０日（金）＊
１月２４日（金）＊
１月２８日（火）＊

けいぶ

こつそ

しきゅうけい

かくたん
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健康づくりカレンダーカルム五條

　がん検診の目的は、がんを見つけることだけではありません。検診の対象となる
人たちの死亡率や罹患率を低下させることが、がん検診の目的です。これまでの研
究によって、胃がん、肺がん、乳がん、子宮頸がん、大腸がんの５つのがんは、検
診を受けることで早期に発見でき、治療を行うことで死亡率が低下することが科学
的に証明されています。早期で見つけられれば、がんは決して怖い病気ではありま
せん。
　もし、がん検診の結果が「精密検査が必要」であった場合、ただちに医療機関で
詳しい検査を受けなければ、がん検診を受診した意味がなくなってしまいます。

①窓口または電話で申し込み

　カルム五條の窓口または電話で申し込んでください。
予約受付時間　平日 8時３０分～１７時
☎２２－４００１（内線２９０）

２．五條市のがん検診の受診状況

3．五條市のがん検診の申込方法

がん検診を受診しましょう

集団検診（検診車で受ける検診）

１．がん検診の目的は

あなたに必ず受診してほしい検診

あなたに必ず受診してほしい検診
（左からなりやすいがん順）

あなたに必ず受診してほしい検診
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２０１９年度保存版

平成３０年度　五條市のがん検診の受診者数
（平成３１年２月末時点）
胃がん検診　　　　８７１人
肺がん検診　　１，２２９人
大腸がん検診　１，９０８人
乳がん検診　　　　７３８人
子宮がん検診　　　６４２人

五條　がん検診
②インターネット予約

　インターネットから 24 時間
いつでも簡単に予約できます。

　五條市のがん検診は、市内に在住する４０歳以上（子
宮がんは２０歳以上）の人であれば、誰でも受けること
ができます。
※症状がある人は検診ではなく、医療機関で至急検査を
受けてください。

集団検診の申込方法 医療機関で受診する場合の申込方法

　受診前に手続きが必要ですので、カル
ム五條の窓口で手続きをしてください。
受診券を発行しますので、それを持って
医療機関で受診してください。
※詳細は問い合わせてください。

■申込・問合先　
カルム五條 ☎２２－４００１（内線２９０）
※特定健診・後期高齢者健診は保険課（内線３６７）

がん検診予約



健康づくりカレンダーカルム五條 ２０１９年度保存版

◆４歳まで

◆年長

日本脳炎Ⅱ期生まれた月

か

年齢 予防接種の種類

二種混合生まれた月

日本脳炎Ⅱ期生まれた月

Ⅱ期

8/19-24

生まれた月

◆小学４年生

◆高校３年生

◆小学６年生
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乳幼児乳幼児
健診・相談健診・相談 開催日

１０月 4月9日

１１月 5月14日

１２月 6月11日

１月 7月9日

２月 8月6日

３月 9月10日

４月 10月8日

５月 11月12日

６月 12月10日

７月 1月14日

８月 2月4日

９月 3月10日

H28年

H29年

生まれた月

◆2歳 6か月児相談◆2歳 6か月児相談
　９時３０分～　９時３０分～

開催日

８月 4月9日

９月 5月14日

１０月 6月11日

１１月 7月9日

１２月 8月6日

１月 9月10日

２月 10月8日

３月 11月12日

４月 12月10日

５月 1月14日

６月 2月4日

７月 3月10日

生まれた月

H29年

H30年

◆1歳 6か月児健診◆1歳 6か月児健診
　１３時～　１３時～

開催日

３月 4月10日

４月 5月15日

５月 6月12日

６月 7月10日

７月 8月7日

８月 9月11日

９月 10月9日

１０月 11月13日

１１月 12月11日

１２月 1月15日

１月 2月5日

２月 3月11日

生まれた月

H31年

H30年

◆１２か月児相談◆１２か月児相談
　９時１５分～　９時１５分～

開催日

９月 4月10日

１０月 5月15日

１１月 6月12日

１２月 7月10日

１月 8月7日

２月 9月11日

３月 10月9日

４月 11月13日

５月 12月11日

６月 1月15日

７月 2月5日

８月 3月11日

生まれた月

H30年

H31年

◆７か月児相談◆７か月児相談
　９時３０分～　９時３０分～

健診・相談日

６月 4月10日

７月 5月15日

８月 6月12日

９月 7月10日

１０月 8月7日

１１月 9月11日

１２月 10月9日

１月 11月13日

２月 12月11日

３月 1月15日

４月 2月5日

５月 3月11日

生まれた月

H30年

H31年

◆１０か月児相談◆１０か月児相談
　１３時～　１３時～

◆3歳児健診◆3歳児健診
　１３時～　１３時～

開催日

３月 4月16日

４月 5月21日

５月 6月18日

６月 7月16日

７月 8月20日

８月 9月17日

９月 10月15日

１０月 11月19日

１１月 12月17日

１２月 1月21日

１月 2月18日

２月 3月17日

H29年

H28年

生まれた月

開催日

H30年 １２月 4月16日

１月 5月22日

２月 6月19日

３月 7月17日

４月 8月21日

５月 9月18日

６月 10月16日

７月 11月20日

８月 12月18日

９月 1月22日

１０月 2月19日

１１月 3月18日

生まれた月

H31年

◆４か月児健診◆４か月児健診
　１３時～　１３時～

開催日

９月 4月18日

１０月 5月16日

１１月 6月20日

１２月 7月18日

１月 8月22日

２月 9月19日

３月 10月17日

４月 11月21日

５月 12月19日

６月 1月23日

７月 2月20日

８月 3月19日

H27年

H28年

生まれた月

◆３歳６か月児◆３歳６か月児
　９時～　９時～

開催日

５月 5月16日

６月 6月20日

７月 7月18日

８月 8月22日

９月 9月19日

１０月 10月17日

１１月 11月21日

１２月 12月19日

１月 1月23日

２月 2月20日

３月 3月19日

生まれた月

H29年

H30年

◆２歳児◆２歳児
　９時１５分～　９時１５分～

◎開催日が近づいたら開催日が近づいたら
個別でおしらせし個別でおしらせし
ます。ます。

◎欠席する場合は、欠席する場合は、
　連絡してください。　連絡してください。

幼児幼児
歯科検診歯科検診
◎開催日が近づいたら開催日が近づいたら
個別でおしらせし個別でおしらせし
ます。ます。

◎欠席する場合は、欠席する場合は、
　連絡してください。　連絡してください。

■申込・問合先
　カルム五條（内線２８９）

LINE アカウント名LINE アカウント名
「カルム五條」「カルム五條」

子育て情報子育て情報
を配信中を配信中

登録は…登録は…
　①QRコード　①QRコード

　②ID 検索　②ID 検索

乳幼児
健診・相談 開催日

１０月 4月9日

１１月 5月14日

１２月 6月11日

１月 7月9日

２月 8月6日

３月 9月10日

４月 10月8日

５月 11月12日

６月 12月10日

７月 1月14日

８月 2月4日

９月 3月10日

H28年

H29年

生まれた月

◆2歳 6か月児相談
　９時３０分～

開催日

８月 4月9日

９月 5月14日

１０月 6月11日

１１月 7月9日

１２月 8月6日

１月 9月10日

２月 10月8日

３月 11月12日

４月 12月10日

５月 1月14日

６月 2月4日

７月 3月10日

生まれた月

H29年

H30年

◆1歳 6か月児健診
　１３時～

開催日

３月 4月10日

４月 5月15日

５月 6月12日

６月 7月10日

７月 8月7日

８月 9月11日

９月 10月9日

１０月 11月13日

１１月 12月11日

１２月 1月15日

１月 2月5日

２月 3月11日

生まれた月

H31年

H30年

◆１２か月児相談
　９時１５分～

開催日

９月 4月10日

１０月 5月15日

１１月 6月12日

１２月 7月10日

１月 8月7日

２月 9月11日

３月 10月9日

４月 11月13日

５月 12月11日

６月 1月15日

７月 2月5日

８月 3月11日

生まれた月

H30年

H31年

◆７か月児相談
　９時３０分～

健診・相談日

６月 4月10日

７月 5月15日

８月 6月12日

９月 7月10日

１０月 8月7日

１１月 9月11日

１２月 10月9日

１月 11月13日

２月 12月11日

３月 1月15日

４月 2月5日

５月 3月11日

生まれた月

H30年

H31年

◆１０か月児健診
　１３時～

◆3歳児健診
　１３時～

開催日

３月 4月16日

４月 5月21日

５月 6月18日

６月 7月16日

７月 8月20日

８月 9月17日

９月 10月15日

１０月 11月19日

１１月 12月17日

１２月 1月21日

１月 2月18日

２月 3月17日

H29年

H28年

生まれた月

開催日

H30年 １２月 4月16日

１月 5月22日

２月 6月19日

３月 7月17日

４月 8月21日

５月 9月18日

６月 10月16日

７月 11月20日

８月 12月18日

９月 1月22日

１０月 2月19日

１１月 3月18日

生まれた月

H31年

◆４か月児健診
　１３時～

開催日

９月 4月18日

１０月 5月16日

１１月 6月20日

１２月 7月18日

１月 8月22日

２月 9月19日

３月 10月17日

４月 11月21日

５月 12月19日

６月 1月23日

７月 2月20日

８月 3月19日

H27年

H28年

生まれた月

◆３歳６か月児
　９時～

開催日

５月 5月16日

６月 6月20日

７月 7月18日

８月 8月22日

９月 9月19日

１０月 10月17日

１１月 11月21日

１２月 12月19日

１月 1月23日

２月 2月20日

３月 3月19日

生まれた月

H29年

H30年

◆２歳児
　９時１５分～

◎開催日が近づいたら
個別でおしらせし
ます。

◎欠席する場合は、
　連絡してください。

幼児
歯科検診
◎開催日が近づいたら
個別でおしらせし
ます。

◎欠席する場合は、
　連絡してください。

LINE アカウント名
「カルム五條」

子育て情報
を配信中

登録は…
　①QRコード

　②ID 検索



子ども向け予防接種・健康診査
健康づくりカレンダー健康づくりカレンダーカルム五條カルム五條 ２０１９年度保存版２０１９年度保存版

定期予防接種の時期と種類は…
◆４歳まで◆４歳まで

◆年長◆年長

 日本脳炎Ⅱ期 
平成 21 年 4・5 月 4/22-27 
平成 21 年 6・7 月 5/20-25 
平成 21 年 8・9 月 6/17-22 
平成 21 年 10・11 月 7/16-20 
平成 21 年 12 月 
平成 22 年 1 月 

8/19-24 

平成 22 年 2・3 月 9/24-28 

生まれた月生まれた月

2 か月 B 型肝炎 
ヒブワクチン 
肺炎球菌 

3 か月 4 種混合（初回） 
5 か月 BCG 
12 か月 MRⅠ期 
1 歳 1 か月 水痘（初回） 
1 歳 7 か月 4 種混合（追加） 
1 歳 8 か月 水痘（追加） 
3 歳 日本脳炎（初回） 
4 歳 日本脳炎（追加） 

年齢年齢 予防接種の種類予防接種の種類

 二種混合 
平成 19 年 4～9 月 6/24-29 
平成 19 年 10～12 月 
平成 20 年 1~3 月 7/22-27 

生まれた月生まれた月

日本脳炎Ⅱ期 
平成 13 年 4・5 月 4/22-27 
平成 13 年 6・7 月 5/20-25 
平成 13 年 8・9 月 6/17-22 
平成 13 年 10・11 月 7/16-20 
平成 13 年 12 月 
平成 14 年 1 月 

8/19-24 

平成 14 年 2・3 月 9/24-28 

生まれた月生まれた月

 MRⅡ期 
平成 25 年 4・5 月 4/22-27 
平成 25 年 6・7 月 5/20-25 
平成 25 年 8・9 月 6/17-22 
平成 25 年 10・11 月 7/16-20 
平成 25 年 12 月 
平成 26 年 1 月 

8/19-24 

平成 26 年 2・3 月 9/24-28 

生まれた月生まれた月

◆小学４年生◆小学４年生

◆高校３年生◆高校３年生

◆小学６年生◆小学６年生

予防接種 ・健康診査 ・

必ず受けましょう！

予
防
接
種
や
子
ど
も
の
健
康
に

予
防
接
種
や
子
ど
も
の
健
康
に

つ
い
て
わ
か
ら
な
い
こ
と
は
、

つ
い
て
わ
か
ら
な
い
こ
と
は
、

気
軽
に
カ
ル
ム
五
條
に
相
談

気
軽
に
カ
ル
ム
五
條
に
相
談

し
て
く
だ
さ
い
。

し
て
く
だ
さ
い
。

乳幼児
健診・相談

◆2歳6か月児相談
　９時３０分～

◆1歳 6か月児健診
　１３時～

◆１２か月児相談
　９時１５分～

◆７か月児相談
　９時３０分～

◆１０か月児相談
　１３時～

◆3歳児健診
　１３時～

◆４か月児健診
　１３時～

◆３歳６か月児
　９時～

◆２歳児
　９時１５分～

◎開催日が近づいたら
個別でおしらせし
ます。

◎欠席する場合は、
　連絡してください。

幼児
歯科検診
◎開催日が近づいたら
個別でおしらせし
ます。

◎欠席する場合は、
　連絡してください。

■申込・問合先■申込・問合先
　カルム五條（内線２８９）　カルム五條（内線２８９）

LINE アカウント名
「カルム五條」

子育て情報
を配信中

登録は…
　①QRコード

　②ID検索

子ども向け予防接種・健康診査
健康づくりカレンダーカルム五條 ２０１９年度保存版

◎生後 2か月を過ぎたら定期予防接種が始まります。
◎接種の目安時期に個人通知しますので、医療機関に予約
のうえ、接種してください。

定期予防接種の時期と種類は…
◆４歳まで

◆年長

 日本脳炎Ⅱ期 
平成 21 年 4・5 月 4/22-27 
平成 21 年 6・7 月 5/27-31 
平成 21 年 8・9 月 6/17-22 
平成 21 年 10・11 月 7/16-20 
平成 21 年 12 月 
平成 22 年 1 月 

8/19-24 

平成 22 年 2・3 月 9/24-28 

生まれた月

2 か月 B 型肝炎 
ヒブワクチン 
肺炎球菌 

3 か月 4 種混合（初回） 
5 か月 BCG 
12 か月 MRⅠ期 
1 歳 1 か月 水痘（初回） 
1 歳 7 か月 4 種混合（追加） 
1 歳 8 か月 水痘（追加） 
3 歳 日本脳炎（初回） 
4 歳 日本脳炎（追加） 

年齢 予防接種の種類

 二種混合 
平成 19 年 4～9 月 6/24-29 
平成 19 年 10～12 月 
平成 20 年 1~3 月 7/22-27 

生まれた月

日本脳炎Ⅱ期 
平成 13 年 4・5 月 4/22-27 
平成 13 年 6・7 月 5/27-31 
平成 13 年 8・9 月 6/17-22 
平成 13 年 10・11 月 7/16-20 
平成 13 年 12 月 
平成 14 年 1 月 

8/19-24 

平成 14 年 2・3 月 9/24-28 

生まれた月

 MRⅡ期 
平成 25 年 4・5 月 4/22-27 
平成 25 年 6・7 月 5/27-31 
平成 25 年 8・9 月 6/17-22 
平成 25 年 10・11 月 7/16-20 
平成 25 年 12 月 
平成 26 年 1 月 

8/19-24 

平成 26 年 2・3 月 9/24-28 

生まれた月

◆小学４年生

◆高校３年生

◆小学６年生

予防接種 ・健康診査 ・
健康相談は
必ず受けましょう！

予
防
接
種
や
子
ど
も
の
健
康
に

つ
い
て
わ
か
ら
な
い
こ
と
は
、

気
軽
に
カ
ル
ム
五
條
に
相
談

し
て
く
だ
さ
い
。

■申込・問合先
　カルム五條（内線２８９）
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