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　  危機管理課 消防係

地震による住宅防火対策

火の取り扱いに注意！

【ワクチンに関する相談・接種予約はこちら】

０７４７－２６－５６７０　　０７４７－２２－６５８５

新型コロナ 国民健康保険傷病手当金
適用期間を 5月 7日まで延長
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20歳になったら国民年金

納付が困難な学生は
学生納付特例を受けられます

　国民年金は 20歳以上であれば学生でも加入し、国民年金保険料（令和 5年度：16,520 円 / 月）を
納付しなければなりません。しかし、本人の所得が一定額以下の場合、国民年金保険料の納付が猶予
される「学生納付特例制度」があります。詳細は、市ホームページで確認、または問い合わせください。

学生納付特例が承認された期間は老齢基礎年金
を受け取るために必要な期間に算入されますが、

。ただし、
10年以内であれば「追納制度」を利用し、将来受け
取る年金額を増額できます。
※一定期間を過ぎると保険料に加算金がつき、　
　納付額が高くなるので、注意してください。

成人年齢が 18歳に下がっても、
国民年金加入年齢は 20歳のままです。

　 保険年金課 年金係

住民異動も受付
市民課休日開庁日 　 市民課 戸籍住民係

　下表の日程の休日開庁では 　 企画政策課 地域公共交通係

ひとりで悩んでいませんか？
まずはだれかに相談を
　もし、ひとりで悩みを抱えているならぜひ誰かに相談をしましょう。
また、身近な人から相談を受けた時、親身に話を聞き、必要に応じて
下記の電話相談窓口を紹介してあげてください。

　「
◆こころの健康相談 ◆こころの体温計

　スマホやパソコンでストレス
度や落ち込み度など、こころの
状態をチェックできます。市の
ホームページで「こころの体温
計」と検索、またはQRコード
からチェックしてみましょう。

ならこころのホットライン（平日 9時～ 16時）
０７４４－４６－５５６３
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心身に障がいがある人が対象

軽自動車税を減免します

～特殊詐欺被害に遭わないために～

渡すな現金・キャッシュカード！ 
教えるな暗証番号！

3月15日（水）

償却資産の申告忘れはありませんか？



心身に障がいがある人が対象

軽自動車税を減免します

～特殊詐欺被害に遭わないために～

渡すな現金・キャッシュカード！ 
教えるな暗証番号！

3月15日（水）

償却資産の申告忘れはありませんか？



大塔ライフハウス事務局
３６－０００１

　 保険年金課 福祉医療係

★子育てイベント情報発信中★

HPVワクチン接種費用の助成
　 カルム五條 母子保健係 消費生活相談メモ給湯器の無料点検

　「給湯器の無料点検にうかがう」と電話があり、定期的な
メンテナンスだと思い、承諾した。約束した日の都合が悪く
なったので、給湯器を購入した時の業者に日時変更を申し出
たところ「うちからは電話していない。別業者ではないか」
と言われた。訪問を断りたいが、連絡先の電話番号を聞いて
いないので断れない。どうすればよいか。

　  毎週木曜日 10時～15時　　  市役所1階 情報公開室
　  消費生活相談窓口 ※木曜日以外は産業振興課 産業振興係へ

　点検自体は無料でも、その後に新しい給湯器や、浄水器等の付属品を勧められる可能性があり
ます。この場合、もし契約に至ったとしても訪問販売にあたるため、8日間はクーリング・オフ
が可能です。しかし、今は点検を承諾しただけの状態です。知らない業者には来てほしくないと
いうことであれば、点検に来た時点で断るということでも構いません。
　勧誘を断る人を再度勧誘することは法律で禁止されています。しつこいようなら、業者名等の
情報を聞いたうえで、窓口まで連絡してください。

点検後に、新たな売買契約に発展する可能性があります

◆対象者

不妊治療・不育治療の助成
申請期限は3月31日（金）です

◆申請に必要なもの
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子宮頸がん予防（HPV）ワクチン
　 カルム五條 母子保健係



　  環境政策課 環境保全係

「2050 年温室効果ガス排出量実質ゼロ」を目標に！

地球の未来
のために行動しよう！

小さな工夫が地球を救う
　私たちの地球を子どもや孫の世代に引き継いでいくためには、市民・事業者・
行政が一丸となり、さまざまな取組を着実に実践し、温室効果ガスを大幅に削減
する必要があります。
　左ページのような暮らしの中で私たち１人ひとりが行う小さな工夫が地球温
暖化の防止に役立ちます。地球の未来ために、できることから始めましょう。

私たちができること
～身の回りのムダをチェックしましょう～

◆「温室効果ガス」ってどんなもの？

◆「地球温暖化」ってどういうこと？
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日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31 4/1

3月・4月 休日（9時～16時）の救急診療・在宅当番医

五條３丁目 2-20
中西クリニック
☎２５－２７６０

二見４丁目 2-4
寒川医院

☎２２－２１２０

令和5年（2023年）3月市民ごよみ 

野原西４丁目９-25
中谷内科医院
☎２２－３６８３

釜窪町 126-1
前防医院

☎２２－２０７２

今井 4丁目 1-16
ひらい内科ｸﾘﾆｯｸ
☎２５－５５２５

須恵２丁目 6-21
足立医院

☎２５－３９３９

須恵 2丁目 1-25
山田医院

☎２２－２０３９

野原西４丁目９-25
中谷内科医院
☎２２－３６８３

釜窪町 126-1
前防医院

☎２２－２０７２

今井 4丁目 1-16
ひらい内科ｸﾘﾆｯｸ
☎２５－５５２５

二見４丁目 2-4
寒川医院

☎２２－２１２０

4 月 29 日（土）4月 23日（日）

かかりつけ医等の
身近な医療機関に

電話相談

新型コロナ・発熱患者受診相談窓口
（毎日 24時間）

  ☎  ０７４２－２７－１１３２
FAX ０７４２－２７－８５６５

医療機関の
指示に従う

看護師等が対応する陽性者ご本人
からの専用相談窓口（毎日 24時間）
  ☎  ０７４２－８５－１９３３

4 月 2日（日） 4月 16日（日）4月 9日（日）

4月 30日（日）

3月 12日（日）3月 5日（日） 3月 19日（日） 3月 21日（火） 3月 26日（日）
五條１丁目 7-5
辻田クリニック
☎２５－４１４５

中之町 1771-33
杉﨑医院

☎２４－０００３

本町１丁目 7-23
後藤医院

☎２２－２６９５

新町 2丁目 3-8
槇野医院

☎２２－２００４

今井 2丁目 2-12
岩井内科

☎２６－１２１２
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西吉野農高だより

五條マルシェ（農産物販売）

フ
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ワ
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ど
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食育連載コラム（第 5回 /全 12 回）
食べることは生きること

▼エネルギー：337kcal ▼塩分3.1g（1人分）やきとり缶でパックご飯

五條病院地域医療連携室

　 　 

①五條病院への転院相談
②退院支援療養相談（医療・介護・看護）
③レスパイト入院（※）相談
※レスパイト入院とは、介護する人の介護疲れや旅行など
の事情により、一時的に在宅介護が困難となった場合に
利用できる短期間の入院のことです。

かかりつけ医を持ちましょう

①健康に関することを何でも
　相談できる
②必要な時は、専門の医師や
　医療機関を紹介してくれる
③身近で頼りになる医師

「かかりつけ医」 「かかりつけ医」
①日頃の健康状態を知ってもらえる
②症状に応じた専門家の紹介が
　スムーズ
③病気の予防や早期発見・治療に
　つながる

　 カルム五條 成人保健係
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櫻華会＆華祭～HANA MATURI～
おう　か　 え

河瀨監督と歩くトレッキングツアー

萌桜祭り第８回 二見漁港魚市線

◆高知県・愛媛県・和歌山県・京都府
　各港からの直送鮮魚を販売
◆アユ・アマゴの塩焼き販売
　（五條市漁業協同組合）
◆魚の教室（川魚の展示など）
◆ステージイベント
◆模擬店、ちびっこ広場 
　など

◆カヤック体験会（株式会社モンベル）

◆奈良県知事選挙・奈良県議会議員選挙

◆五條市長選挙・五條市議会議員補欠選挙（詳細は広報五條 4月号で）

3月18日（土） 9時～15時

3月18日（土） 9時～15時
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０
１

吉野川ジュニア
駅伝大会結果

奈良県警察官
採用試験（第1回）

宝くじのコミュニティ助成事業

大野屋
新町２丁目5-12
産業振興課 産業振興係

◆Café ことほぎ （喫茶スペース）

◆麻幻 （食堂スペース）

◆いろどり食堂 （食堂スペース）

　  

五條市名誉市民称号贈呈式
新たに名誉市民の称号を贈られる方々
◆ 山本 陽一 様
　（事績：歴史文化の振興）
◆ 故　栗山 亮作 様
　（事績：歴史文化の振興）

みんなで、
歩きませんか！
　  

家族で楽しくサイクリング
サイクルロゲ
　  まちづくり推進課
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■問合先
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五條ハートフル販売会 　  

就職相談は
ハローワークへ
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