
成人対象

基本健康診査 　基本健康診査は、職場等の健康診断を受ける機会のない４０歳以上の人を対象に実
施しています。健康診査では、現在の健康状態をチェックすることにより、生活習慣病
の予防や早期発見をすることができます。年１回の健康管理にぜひ活用してください。
　健診は、医療機関で受ける個別健診と日程を定めた集団健診があります。
■実施場所および実施期間
健診方法 医療機関での個別健診 集団による健診

実施場所 市内医療機関
　（五條病院を除く）

西吉野町（４か所）
大塔町　（２か所）

（詳細は別表のとおり）

実施期間 ４月〜平成２０年２月末 ６月２８日（木）〜７月５日（木）
（詳細は別表のとおり）

《別表》
実施日 受付時間 場所

６月２８日（木） 正午〜午後２時 ふれあい交流館（大塔町宇井）
６月２９日（金） 午前９時〜午前１０時 ふれあい交流館（大塔町宇井）
７月 ２日（月） 午前９時〜午前１０時 宗桧上地域集会所（西吉野町茄子原）
７月 ３日（火） 午前９時〜午前１０時 西吉野コミュニティセンター（西吉野町八ツ川）
７月 ４日（水） 午前９時〜午前１０時 賀名生体育館（西吉野町和田）
７月 ５日（木） 午前９時〜午前１０時 西部集落センター（西吉野町奥谷）

■費用　１，０００円（便潜血検査実施者は１，３００円）※ただし７０才以上は無料
■内容
　問診・身体測定・血圧・尿検査・心電図
　血液検査（Ｂ型肝炎ウイルス検査・貧血・糖尿病・肝臓機能・高脂血症等）
　大腸がん便潜血反応検査（希望者のみ）・Ｃ型肝炎ウイルス検査（対象者のみ）
　※Ｃ型肝炎ウイルス検査の対象者（健診受診時満４０歳の人＝対象者には通知）
■その他
　▽満６５歳以上の人が健診を受診する場合は、高齢者問診票を記入してください。
　▽医療機関での個別健診を希望する場合は、希望の医療機関へ直接連絡してくださ

い。
　▽集団健診を希望する場合は、保健福祉センターに申し込んでください。
　▽正しく健康状態をチェックするため、健診の当日は食事を取らずに受診してくださ

い。
■問合先　保健福祉センター成人保健係（内線２９０）

 医療機関で受ける
乳がん（マンモグラ
フィ）検診

■期間　４月１日〜平成２０年２月２９日 
■実施医療機関　杉﨑医院、町立大淀病院、済生会御所病院（９月より県立五條病院
が実施予定）
■対象者　市内に在住の40歳以上の人
　　　　　（平成20年３月31日までに40歳になる人を含む） 
※ただし次の場合は受診することができません 
　豊胸手術を受けた人、授乳中または妊娠の可能性がある人、
　心臓ペースメーカーをつけている人、平成18年度にマンモグラフィ検診を受けた人
■検診方法　視触診とマンモグラフィ検査（乳房のレントゲン検査）の併用
※４０歳代の人は２方向からの撮影となります。ただし５０歳以上の人でも希望する場

合は２方向撮影ができます。 
■費用　マンモグラフィ検査２方向＝２，３００円
　　　　マンモグラフィ検査１方向＝２，０００円（７０歳以上は無料） 
■受診方法　カルム五條で配布する受診票を持って指定医療機関で受診してください。 
■問合先　保健福祉センター成人保健係（内線２９０）

1�カルムのひろば




