
催し

み
ん
な
で
、歩
き
ま
せ
ん
か
！

　

運
動
を
す
る
に
は
、
い
い
季
節
に

な
っ
て
き
ま
し
た
。
紅
葉
を
見
な
が

ら
楽
し
く
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
し
て
み

ま
せ
ん
か
。

■
日
時　

11
月
18
日
（
土
）
午
前
10

時
〜
11
時
30
分

■
集
合
場
所　

一
ノ
木
ダ
ム
駐
車
場

ま
た
は
、
カ
ル
ム
五
條
か
ら
マ
イ

ク
ロ
バ
ス
で
送
迎
あ
り
。（
９
時

30
分
出
発
）
送
迎
希
望
の
人
は
事

前
に
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い

　
（
雨
天
の
場
合
は
カ
ル
ム
五
條
）

■
定
員　

30
人

■
内
容　

４
km
程
度
の
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
（
一
ノ
木
ダ
ム
周
回
）

■
指
導
者

　

五
條
市
運
動
普
及
推
進
員

■
持
ち
物　

運
動
の
で
き
る
服
装
、

タ
オ
ル
、
水
分
補
給
の
で
き
る
も

の
、
雨
天
の
場
合
上
履
き

■
申
込
締
切　

11
月
15
日
（
水
）

■
申
込
・
問
合
先

　

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
成
人
保
健
係

　
（
内
線
２
９
０
）

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー講習

会

■
日
時　

座
学
＝
10
月
25
日
（
水
）

午
後
１
時
30
分
〜
４
時
30
分

　

実
技
＝
10
月
26
日
（
木
）
午
後
１

時
30
分
〜
４
時
30
分
（
雨
天
予
備

日
）
10
月
27
日
（
金
）

■
場
所　

座
学
＝
カ
ル
ム
五
條

　

実
技
＝
五
條
市
衛
生
セ
ン
タ
ー

（
二
見
５
丁
目
）

■
定
員　

先
着
25
人
（
お
お
む
ね
60

歳
以
上
の
人
）、
定
員
に
な
り
次

第
締
め
切
り
ま
す
。

■
テ
ー
マ　
「
緑
地
保
全
」
庭
木
の

せ
ん
定

■
費
用　

無
料

■
申
込
方
法　

10
月
20
日
（
金
）
ま

で
に
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

■
申
込
・
問
合
先

　

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　

☎
２
２
・
５
５
４
１

ア
ン
ニ
ョ
ン
ハ
セ
ヨ

ハ
ン
グ
ル
講
座

　

初
歩
か
ら
ハ
ン
グ
ル
を
学
び
、
文

字
・
日
常
会
話
を
習
得
し
ま
し
ょ
う
。

■
日
時　

11
月
か
ら
平
成
19
年
３
月

ま
で
の
毎
週
木
曜
日　

午
後
６
時

30
分
〜
８
時

■
場
所　

中
央
公
民
館

■
定
員　

20
人
（
五
條
市
に
在
住
ま

た
は
勤
務
の
成
人
）

■
指
導
者　

李
華
鮮
（
リ
ー
・
フ
ァ

ソ
ン
）
先
生

■
費
用　

３
０
０
円

　
（
利
用
団
体
会
費
、
た
だ
し
テ
キ

ス
ト
代
１
，
５
０
０
円
）

■
申
込
方
法　

10
月
30
日
（
月
）
ま

で
に
年
会
費
を
添
え
て
中
央
公
民

館
へ
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。
定

員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
。

■
申
込
・
問
合
先

　

中
央
公
民
館

　

☎
２
４
・
２
０
０
１

押
し
花
ア
ー
ト
講
座

　

花
の
色
を
そ
の
ま
ま
残
し
た
押
し

花
で
、
す
て
き
な
額
絵
を
作
っ
て
み

ま
せ
ん
か
？

■
日
時　

10
月
26
日
（
木
）
午
前
９

時
30
分
〜
正
午

■
場
所　

中
央
公
民
館

■
定
員　

20
人
（
五
條
市
に
在
住
ま

た
は
勤
務
の
成
人
）

■
テ
ー
マ　

仲
良
し
（
色
紙
額
）

■
指
導
者　

田
中
澄
代
先
生
（
日
本

レ
ミ
コ
押
し
花
学
院
講
師
）

■
参
加
費　

２
，
９
０
０
円
（
材
料

費
２
，
６
０
０
円
、
利
用
団
体
連

絡
協
議
会
費
３
０
０
円
）

■
持
ち
物　

カ
ッ
タ
ー
・
は
さ
み
・

ペ
ー
パ
ー
ボ
ン
ド
・
鉛
筆
・
ピ
ン

セ
ッ
ト
・
古
新
聞
・
ゴ
ミ
袋

■
申
込
方
法　

10
月
20
日
（
金
）
ま

で
に
参
加
費
を
添
え
て
中
央
公
民

館
へ
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

■
そ
の
他　

託
児
有
り
（
２
歳
以
上

就
学
前
の
幼
児
・
要
予
約
・
無
料
）

■
申
込
・
問
合
先

　

中
央
公
民
館

　

☎
２
４
・
２
０
０
１

ち
ぎ
り
絵
講
座

　

来
年
の
干
支
「
亥
」
を
ち
ぎ
り
絵

で
表
現
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

■
日
時　

11
月
17
日
（
金
）
午
前
９

時
30
分
〜
正
午

■
場
所　

中
央
公
民
館

■
定
員　

15
人
（
五
條
市
に
在
住
ま

た
は
勤
務
の
成
人
）

■
テ
ー
マ　

干
支
の
ち
ぎ
り
絵
「
亥

（
イ
ノ
シ
シ
）」

■
指
導
者　

稲
葉
孝
子
先
生
（
し
ゅ

ん
こ
う
ち
ぎ
り
絵
講
師
）

■
参
加
費　

１
，
９
８
０
円
（
材
料

費
１
，
６
８
０
円
、
利
用
団
体
連

絡
協
議
会
費
３
０
０
円
）

＊
作
品
を
追
加
す
る
場
合
は
、
別
途

材
料
費
が
必
要
。

■
持
ち
物　

工
作
の
り
・
は
さ
み
・

鉛
筆
・
筆
（
小
）・
ピ
ン
セ
ッ
ト
・

鉄
筆
（
イ
ン
ク
の
出
な
い
ボ
ー
ル

ペ
ン
）・
お
し
ぼ
り
・
ゴ
ミ
袋

■
申
込
方
法　

11
月
９
日
（
木
）
ま

で
に
参
加
費
を
添
え
て
中
央
公
民

館
へ
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

■
そ
の
他　

託
児
有
り
（
２
歳
以
上

就
学
前
の
幼
児
・
要
予
約
・
無
料
）

■
申
込
・
問
合
先

　

中
央
公
民
館

　

☎
２
４
・
２
０
０
１

ご
じ
ょ
う
ば
う
む学芸

員
ト
ー
ク

　

休
日
の
ひ
と
時
、
歴
史
の
好
き
な

人
同
士
で
歴
史
や
文
化
財
の
こ
と
を

語
り
合
い
ま
せ
ん
か
。

■
日
時　

10
月
15
日
（
日
）
午
後
２

時
か
ら

■
場
所　

市
立
五
條
文
化
博
物
館

■
定
員　

20
人
（
先
着
順
）

■
今
月
の
話
題
提
供
者　

小
笠
原
彰

（
本
館
所
属
発
掘
調
査
技
師
）

■
参
加
費　

２
０
０
円（
茶
菓
子
代
）

■
申
込
・
問
合
先

　

市
立
五
條
文
化
博
物
館

　

☎
２
４
・
２
０
１
１

奈
良
県
子
ど
も
大
集
会

■
日
時　

11
月
12
日
（
日
）
午
前
10

時
〜
午
後
３
時

■
場
所　

阿
田
峯
公
園

■
対
象
者　

子
ど
も
会
の
会
員
お
よ

び
参
加
希
望
者
（
大
人
も
参
加
で

き
ま
す
）

■
内
容　

ド
ッ
ジ
ビ
ー
大
会
、
ク
ラ

フ
ト
、
バ
ル
ー
ン
ア
ー
ト
、
金
魚

す
く
い
な
ど

■
持
ち
物　

弁
当
、
お
茶
、
上
靴
、

雨
が
っ
ぱ
、
タ
オ
ル

■
申
込
方
法　

11
月
２
日
（
木
）
ま

で
に
申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記

入
し
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

■
申
込
・
問
合
先

　

生
涯
学
習
課　
　
（
内
線
８
２
０
）

み
ん
な
で
ト
ラ
イ
！
！

エ
コ
ラ
イ
フ
体
験
２
０
０
６

　

私
た
ち
が
身
近
に
で
き
る
こ
と
を

体
験
し
な
が
ら
学
び
、
各
家
庭
で
も

エ
コ
ラ
イ
フ
を
と
り
い
れ
て
み
ま

し
ょ
う
。

■
日
時　

11
月
12
日
（
日
）
午
前
11

時
30
分
〜
午
後
４
時

■
場
所　

中
央
体
育
館

■
定
員　

１
０
０
人
（
小
学
生
以
上

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
）

＊
定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選

■
費
用　

無
料

■
内
容　

み
み
ず
コ
ン
ポ
ス
ト
作
成

（
生
ゴ
ミ
処
理
）、
廃
油
ロ
ー
ソ
ク

作
成
、
エ
コ
ラ
イ
フ
講
座
ほ
か

■
申
込
方
法　

10
月
31
日
（
火
）
ま

で
に
事
前
申
込
が
必
要
で
す
の
で

問
い
合
わ
せ
先
へ
電
話
で
連
絡
し

て
く
だ
さ
い
。
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