
認知症の方やご家族、地域の方など、どなたでも気軽に
集い、交流や情報交換ができる場所です。日頃の心配ごとや
介護のことなど専門職による相談もできます。認知症に関心
のある皆さんもぜひお立ち寄り下さい。

お問い合わせ先
五條市 介護福祉課地域包括支援センター

📞０７４７ー２５-２６４０

最近親の もの忘れが心配…
どう対応すればいいのか…

＊ロバ隊長は、「認知症
サポーターキャラバン」の
マスコットです。

おしゃべりだけでも
大歓迎です♪

認知症の家族と気軽に
行ける場所はないかな…

開催日

場 所

毎月 第１火曜日
午後１時３０分～午後３時
出入りは自由です

市役所またはにぎわい棟 など
（五條市岡口1丁目3番1号）

開催月により、図書館司書
による図書の紹介や貸し
出し、食生活改善推進員に
よるカフェなどもあります♪

裏面をご覧ください



開催日 場所 内 容

令和７年
５月１３日

にぎわい棟 スタッフ紹介
看板づくり

６月 ３日 にぎわい棟前
芝生スペース

芝生でモルック♪

７月 １日 にぎわい棟 絵本朗読
カフェと図書

８月 ５日 にぎわい棟 認知症月間グッズづくり

９月 ２日 コミュニティルーム
にぎわい棟

バルーンアート
カフェと図書

１０月 ７日 にぎわい棟前
芝生スペース

芝生で季節を感じるレクリエーション

１１月 ４日 コミュニティルーム レクリエーションと図書

１２月 ２日 カルム クッキング

令和８年
１月 ６日

コミュニティルーム お正月遊びと図書

２月 ３日 コミュニティルーム ものづくり

３月 ３日 コミュニティルーム
にぎわい棟

アルバムづくり
カフェと振り返り

令和７年度

「おれんじロバさんの部屋」開催日程

◎開催日時：毎月 第１火曜日 午後１時３０分～３時
◎年間予定
※内容は変更となる場合があります

＊ 午前７時の時点で、五條市北部において、警報（暴風・大雨・洪水・大雪）、特別警報が発令された
場合、また、市内で震度５弱以上の地震が発生したときは、原則開催を中止することがあります。


